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Este informe esta redactado con lenguaje in-
clusivo. En particular optamos por utilizar el mor-
fema “e” como género no marcado, entendiendo
que el lenguaje es un instrumento de construccion
de sentidos comunes y que puede visibilizar o invi-
sibilizar identidades y desigualdades (“(Re) Nom-
brar”, 2020).

La gramatica no es algo dado ni es uniforme,
sino que se construye en forma permanente y es el
resultado de una negociacion de sentidos en una
determinada comunidad de hablantes. En esa ne-
gociacion, tanto la “e” como la “x” o la “@” funcio-
nan como algo disruptivo que incomoda, y pone
de relieve la desigualdad que se busca denunciar;
en este sentido, son emergentes de luchas que dan
en el terreno social los movimientos feministas y
LGTTBIQ+. Su uso insiste “en la indecibilidad del
género, en laimposibilidad de reducirlo a dos cate-
gorias estables, en la multiplicidad de experiencias
sexogénericas que habitamos” (Theumer, 2020:
97).

Enlabusqueda de un mundo mas igualitario,
la lengua no es una clave magica, pero tampoco se
la puede negar como espacio de disputa (Minoldo
y Balian, 2018).
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Prologo

no de los desafios mas importan-

tes que tenemos como sociedad,

especialmente en los tiempos ace-
lerados y urgentes que corren, es hacer una
pausa para reflexionar sobre nosotres mis-
mes, para pensarnos desde un lugar dife-
rente, un lugar mejor y, por qué no, produ-
cir ciertos cambios. Ese desafio, entonces,
implica modificar habitos y paradigmas
con los que hemos convivido durante ge-
neraciones y con los que hemos generado
una mirada sesgada acerca de nuestro pro-
pio mundo. A lo largo de la historia, desde
esa mirada hemos construido una cultura
heteronormativa y adultocéntrica, cuyas
practicas discriminatorias vulneran dere-
chos esenciales de muchas personas, entre
ellas, nuestras infancias y adolescencias
trans.

Las provincias de Rio Negro y de Neu-
quén no son ajenas a esa realidad, moti-
vo por el cual el Observatorio de DDHH
del Neuquén se propuso, a comienzos del
2020, llevar adelante un trabajo que diera
cuenta de algunos aspectos de la vida de
esas infancias y adolescencias de la region
con el propdsito de conocerlas, de detectar
practicas discriminatorias de que son obje-
to y, de esa manera, intentar pensar posi-
bles formas de desarrollar aquel necesario
proceso de cambio, de mejoramiento de
nuestras practicas como ciudadanos y ciu-
dadanas.

Asi surgi6 el “Relevamiento de Infan-
cias y adolescencias trans de Neuquén y
Rio Negro”, un trabajo realizado en el marco
del dificil contexto que nos impuso (y nos
sigue imponiendo) la emergencia sanitaria

mundial y que conté con la colaboracion de
diversas OSCs, diferentes areas del Estado
de ambas provincias y la Universidad Na-
cional del Comahue. El Relevamiento, cu-
yas paginas estamos a punto de recorrer,
es fruto de ese esfuerzo participativo que
enlaza los aportes tedricos de diferentes
disciplinas con las experiencias de quienes
viven una realidad que, si bien ha mejorado
un poco en los ultimos tiempos, presenta
dificultades que no podemos seguir igno-
rando. Esa es la realidad de nuestras in-
fancias y adolescencias vulneradas en sus
derechos por el solo hecho de ser quienes
son, es larealidad de quienes estan luchan-
do por ser escuchades, por hacer valer sus
deseos y sentires.

Conocer esas infancias y adolescen-
cias es necesario para sensibilizarnos, para
entender que el derecho fundamental que
tienen y que tenemos todes a ser quienes
sentimos y queremos ser no puede conti-
nuar dando lugar a ningun tipo de discri-
minacioén. Se trata, pues, de conocer para
transformar; para construirnos como una
sociedad en la que todes tengamos un lu-
gar.

Alicia Comelli

Subsecretaria de DDHH
de la Provincia del Neuquén

Observatorio de DDHH del Neuquén
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Introduccion

| derecho a la igualdad y a la no dis-

criminacién, principios basicos de

los derechos humanos, son parte
fundamental del sistema legislativo de la
Argentina. Nuestra Constitucién Nacio-
nal, en su art. 75, se hace eco de esos prin-
cipios y confiere una fuerza superior a los
diferentes tratados internacionales que
los protegen. Uno de ellos es la Convencién
sobre los Derechos del Nino, que consagra
el derecho de ninas, ninos y adolescentes
alaidentidad, ala salud, a la educaciéon y a
la intimidad, y también a ser escuchados y
a expresar sus ideas en todos los asuntos
que les afecten. Asimismo, los Principios
de Yogyakarta, en el plano internacional,
y la Ley de Identidad de Género 26.743, a
nivel nacional, reconocen que la identidad
de género es esencial para la dignidad y la
humanidad de toda persona. Todo esto sig-
nifica que el Estado tiene la obligacion de
garantizar estos derechos; un primer paso
para poder hacerlo es conocer la situacién
de identidades no hegemoénicas, lo que
permite visibilizar otras experiencias de
vida que forman parte de nuestra comuni-
dad.

Ese es el espiritu que impulsé a quie-
nes integramos el Observatorio de Dere-
chos Humanos de la provincia del Neu-
quén a llevar adelante este proyecto, que
surgi6 de la necesidad de contar con infor-
macion acerca de las nifnieces y adolescen-
cias trans de la region. Aquel espiritu, por
cierto, esta enlazado con las funciones del
Observatorio, una de las cuales es realizar
diagnésticos participativos basados en re-
levamientos de indicadores estructurales,

de proceso y de resultados.

En esa linea, en el ano 2017, des-
de el Observatorio realizamos, junto a
la Universidad Nacional del Comahue,
otros organismos estatales y diversas
OSCs de Neuquén y Rio Negro, el Informe
Trans-formando Realidades, que estu-
vo enfocado en personas trans adultas de
nuestra regién y dio cuenta de la discri-
minacién estructural que dicha poblacién
sufre en las distintas etapas y ambitos que
atraviesa. En esa oportunidad, mas de la
mitad de las personas encuestadas decla-
raron que contaron sobre su identidad de
género antes de los 14 afios, lo que les pro-
dujo grandes dificultades en los vinculos
familiares (padre-madre) derivando, en
algunos casos, en la expulsion del hogar. A
su vez, en cuanto al acceso a la educacion,
pudimos ver que alrededor del 60% no
complet6 la educacién obligatoria (entre
les que se incluye un preocupante 8% que
no finaliz6 el nivel primario). Ese trabajo
permitié también observar que el 58% de
quienes hicieron publica su identidad au-
topercibida no finaliz6 su escolaridad, por
lo que dar a conocer la identidad de género
durante el transcurso de la educacion obli-
gatoria y vivir de acuerdo a ella se transfor-
mo en una barrera para el disfrute de sus
derechos.

Por su parte, la publicacién y difusién
de dicho informe motivé la demanda de in-
formacién vinculada a las infancias y ado-
lescencias por parte de las organizaciones
de la sociedad civil (OSCs) vinculadas a la
tematica.

Por todo esto, y con el propédsito de
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contribuir al desarrollo de un marco so-
cio-cultural sensible a los derechos, de-
seos y proyectos de vida de todas las per-
sonas, creemos que es fundamental contar
con insumos que generen y sostengan
politicas publicas orientadas a lograr ese
objetivo. Porque una sociedad justa y ver-
daderamente democratica es aquella que
contempla la diversidad de sus ciudadanes
como parte del todo y que se piensa y vive
sin vulnerar a sus integrantes.

El presente informe es producto de la
articulacion del Observatorio de Derechos
Humanos con numerosas OSCs y diversas
areas gubernamentales de las provincias
de Neuquén y Rio Negro. A partir de ese
trabajo mancomunado, nos propusimos
relevar la situacién de las infancias y ado-
lescencias trans de Neuquén y Rio Negro
en el ano 2020 para comprender las for-
mas en que las practicas de discriminacién
afectan las trayectorias en sus procesos de
construccion identitaria, en el ambito edu-
cativo, de salud y en lo referido a la recti-
ficaciéon de documentacion vinculada con
su identidad de género. Asimismo, nos in-
teresé identificar los procesos de acompa-
Namiento tanto familiar como de las OSCs
y del Estado. Entendemos que la informa-
cién aqui publicada sera un insumo funda-
mental para reformular y generar politicas
publicas para dicha poblacién.

Pensar las infancias y las ado-
lescencias trans desde una
perspectiva en DDHH

Preguntarnos por los Derechos Hu-
manos, por su actualidad y su ejercicio
efectivo, implica que examinemos su de-
sarrollo concreto en la sociedad en la que
vivimos. Esto significa hacernos la dificil
pregunta acerca del alcance de los mismos
y de posibles ausencias en su aplicacion.
En otras palabras, supone preguntarnos
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acerca de quiénes de nuestra comunidad
estan quedando fuera del ambito de pro-
teccion de un sistema pensado para que
todos los seres humanos podamos disfru-
tar de vidas plenas, sin importar nuestra
raza, religion, idioma, nacimiento, opiniéon
politica, ni ninguna otra condicién.

Este trabajo surge de esas preguntas,
de la necesidad de conocer acerca de algu-
nos aspectos de las vidas de nuestras in-
fancias y adolescencias trans, como forma
de identificar las practicas discriminato-
rias de que son objeto y, asi, poder pensar
modos de revertirlas. Este relevamiento,
entonces, intenta ser una herramienta de
sensibilizacién para la sociedad acerca de
la realidad de esas infancias y adolescen-
cias, y también un aporte a la transforma-
cion de sus vidas y a la garantia de sus de-
rechos, reconocidos en el plano nacional e
internacional.

Hannah Arendt plante6 que el punto
de partida de los derechos humanos es el
“derecho a tener derechos” que tenemos
todas las personas por el sélo hecho de
serlo, y reflexioné que “no nacemos igua-
les; llegamos a ser iguales como miembros
de un grupo por la fuerza de nuestra deci-
sién de concedernos mutuamente dere-
chosiguales” (Arendt, 2002). Asi, la filésofa
alemana sostuvo que el contenido y la le-
gitimidad de los mismos deben surgir del
debate publico, lo que implica que la discu-
sién sobre la posibilidad del surgimiento
de nuevos derechos esta siempre abierta.

Ahora bien, esa puja social no se limi-
ta sblo al contenido de los derechos, sino
que también se refiere al tema de quiénes
pueden ejercerlos. Como plantea Judith
Butler (2006) “los términos que nos per-
miten ser reconocidos como humanos son
articulados socialmente y variables” (p.14),
definiendo los parametros sobre los cuales
Nnos pensamos como personas y sobre los



que desarrollamos no s6lo nuestra propia
subjetividad, sino también el modo en que
reconocemos a las demas. En esa practica
social, en esa lectura que hacemos cons-
tantemente de les otres, de sus cuerpos,
de sus modos de pensar y sentir, recono-
cemos o0 no su adecuaciéon a aquellos pa-
rametros. Los seres humanos no somos
arrojados al mundo ya definidos y comple-
tos, sino que nos construimos dia a dia en
contextos especificos; en esa construccion
se juega la discusién sobre aquellos térmi-
nosy la disputa por nuestros derechos.

La puesta en discusion de los pa-
rametros y conceptos a partir de los cua-
les naturalizamos nuestro modo de ver el
mundo y construimos la idea del otro es
esencial para la integracion real de las per-
sonas trans en un mundo que todavia se
organiza en términos binarios:

la divisién entre varones y mujeres
se constituyd como una primera jerarqui-
zacion ciudadana (varén/mujer) a partir
de una correspondencia entre genitalidad
(macho/ hembra) y rol social (masculino/
femenino). De esta manera arbitraria, se
han ido dictaminando vestuarios, gestos,
campos de reflexion, conversacion, circu-
lacién, intereses y actividades de mane-
ra diferencial a quienes son reconocidos
como “varones” y a quienes son sefialadas
como “mujeres” (Colectivo Trans-forman-
do Realidades, 2018, p.13)

Otra de esas dinamicas de opresion
es el adultocentrismo, una relacién so-
cial basada en la centralidad del adulto
que contiene y reproduce autoritarismo
y desigualdad respecto de les nines. El
adultocentrismo priva de entidad a la ex-
periencia social de la infancia, en tanto la
interpreta como una etapa o un proceso de
devenir en el cual todo esta presupuesto.
En las nociones de crecimiento y desarro-
llo en la infancia opera un implicito acerca

Introduccién

de lo que es el mundo adulto, como si fue-
se completo, estable y deseable (Jenks, C.,
1996). En relacién a esto, destacamos que
en el ano 2005 la sancién de laley 26.061de
Proteccion Integral de los Derechos de las
Ninas, Ninos y Adolescentes derogé la de
Patronato, que permitia al Estado disponer
de los menores asimilandoles a las figuras
de dementes e incapaces. En contraste con
esta perspectiva, la ley 26.601 reconoce a
les nifies y adolescentes como sujetes de
derecho.

Esa organizacion estructural es la
que les impide a las personas trans el re-
conocimiento y ejercicio efectivo de sus
derechos, asi como el disfrute de una vida
plena, cosas que el articulo 25 de la De-
claracién Universal de los Derechos Hu-
manos garantiza: "Toda persona tiene de-
recho a un nivel de vida adecuado que le
asegure, asi como a su familia, la salud y el
bienestar, y en especial la alimentacion, el
vestido, la vivienda, la asistencia médica y
los servicios sociales necesarios".

Siguiendo a Boaventura De Sousa
Santos (2010), para visibilizar las infan-
cias y adolescencias trans es fundamen-
tal amplificar las pistas que ellas nos dan
para poder generar una transformacién
profunda de este mundo patriarcal, bina-
rio y heteronormativo en el que vivimos, y
que tanto sufrimiento trae especialmente
a aquellas personas que se sienten fuerte-
mente discriminadas por esto, y donde to-
dos nos empobrecemos “ante el desperdi-
cio de la experiencia”. Lo que no existe o la
no existencia de una entidad determinada
se produce activamente cuando lo que se
busca es descalificarla, desecharla, invisi-
bilizarla y volverla ininteligible. En ese sen-
tido, de lo que se trata es de transformar
“objetos ausentes en objetos presentes” o,
aun mejor, transformar sujetos ausentes
en sujetos presentes.

Observatorio de DDHH del Neuquén
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Objetivos general y especificos

Relevar la situacion de las infancias y
adolescencias trans de Neuquén y Rio Ne-
gro en relacion al derecho a desarrollar sus
vidas con bienestar, sin sufrir discrimina-
cién por su identidad de género.

Especificamente:

- Indagar en la dificultades que atra-
viesan en sus procesos de construccion de
identidad de género.

« Conocer el modo en que el ndcleo
familiar conviviente acompana/é a le nifie
o adolescente trans en el proceso de cons-
truccion de su identidad de género.

« Comprender las formas en que las
practicas de discriminacién afectan las tra-
yectorias de le nife y adolescente trans en
el ambito educativo, de salud y lo referido a
la rectificacién de documentacién vincula-
da con su identidad.

- Detectar instancias de acompana-
miento ya sean estatales y/o de organiza-
ciones de la sociedad civil.

_ Observatorio de DDHH del Neuquén




Construccion participativa:

Estado + OSCs

on el fin de realizar un trabajo cola-

borativo con las OSCs y organismos

del Estado que tienen vinculos con
la tematica trans, planificamos distintas
instancias participativas. En un contexto de
pandemia que nos obligd a comunicarnos
desde la virtualidad, organizamos una con-
vocatoria durante el mes de agosto de 2020
en la que invitamos a participar a todas las
areas del Estado, provinciales y municipa-
les, a OSCs, consejos, etc..

En total se sumaron 24 organizacio-
nes de la sociedad civil y del Estado, ellas
son: Gaia-Nueva Crianza (Alto Valle), Infan-
cia Arcoiris (Viedma), Asociacion de trans y
trabajadorxs sexuales (ATTS), Asociacion
de travestis, transexuales y transgéneros
de Argentina (ATTTA), Cien por ciento Di-
versidad Neuquén y Rio Negro, Comisiéon
de la Diversidad del MPN, Conciencia VI-
Hda, Diversidad Norte Neuquino, Mole Di-
verso, Movimiento Evita Catriel, Transmu-
tantes-Identidades Desidentes (E]l Bolson),
Varones Trans y no binarios de Neuquén y
Rio Negro; y referentes de los municipios
de Aluminé, Allen, Bariloche, Catriel, Chos
Malal, Cutral Co, Neuquény el Consejo Pro-
vincial de Juventud de Neuquén, Programa
de Educacion Sexual Integral del Consejo
de Educaciéon de Neuquén, Secretaria de
Ninez, Adolescencia y Familia de Rio Negro
(SENAF), la Universidad Nacional de Rio
Negro (UNRN) y la Facultad de Ciencias de
la Educacién de la Universidad Nacional del
Comahue (UNCo). Algunas de las organiza-
ciones trabajan directamente con infancias
y/o adolescencia trans, otras lo hacen con
infancias en general pero desconocen la

tematica y estan dispuestos a incorporarla,
y otras trabajan con personas adultas trans
y estan interesadas en infancias y adoles-
cencias.

En este marco, se firmaron dos con-
venios y un acta de colaboracion con la
UNRN, la Secretaria de Nifez, Adolescen-
cia y Familia de Rio Negro y la Facultad de
Ciencias de la Educacién de la Universidad
del Comahue respectivamente. En térmi-
nos generales, los acuerdos interinstitu-
cionales tuvieron como objetivo la promo-
cién y difusion de los resultados, asi como
la generacién de actividades conjuntas. En
el caso del acta firmada con la Facultad de
Ciencias de la Educacién de la UNCo, se
dejé asentado el compromiso de asesora-
miento en el disenio del cuestionarioy en el
analisis de los resultados a través del equi-
po de investigacién que lleva a cabo el pro-
yecto “Salud Mental, procesos de crianza e
infancias: entre la accién comunitaria y las
politicas publicas”.

Asi, nos empezamos a reunir con una
enorme cantidad de actores sociales dis-
puestos a colaborar con este proyecto. En
esas reuniones compartimos el cuestio-
nario, elaboramos un listado de personas
posibles de encuestar y fuimos acordando
distintas estrategias de difusion. También,
distintes referentes fuimos entrevistades
por radios y diarios locales y participamos
de conversatorios en donde dimos a cono-
cer la realizacién del Relevamiento de In-
fancias y Adolescencias Trans (RIAT).

Una vez empezado el relevamiento,
la Asociacion Gaia-Nueva Crianza organizo
un vivo a través de su pagina de Facebook
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para difundir el trabajo y dar a conocer
los distintos espacios que trabajaban con
infancias en Neuquén y Rio Negro, lo que
permitié que se conectara una gran can-
tidad de personas. Alli, mencionamos los
avances y el nivel de respuesta del releva-
miento, enfatizando sobre la importancia
de contar con una herramienta que die-
ra cuenta de las infancias y adolescencias
trans en la regién.

Asimismo, quienes acompanaron el
proyecto fueron la puerta de entrada a las
familias relevadas, ya que se encargaron
de explicarles de qué se trataba el trabajo y
los objetivos que teniamos. Generosamen-
te, las distintas organizaciones nos fueron
aportando, en caso de tenerlos, datos de
contacto (mail o teléfono) para que desde
el Observatorio enviaramos, durante los
meses de septiembre y octubre del 2020,
el link con el cuestionario. De esta manera,
esta instancia se sustent6 en un vinculo de
confianza por parte del encuestade hacia
el equipo de trabajo. También, con las or-
ganizaciones que se sumaron a este traba-
jo articulamos el seguimiento de todos los
cuestionarios enviados a través de recor-
datorios. Incluso modificamos los accesos

COMUNICATE AL 299 4123419 -
observatorioddhh@neuquen.gov.ar
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a las entrevistas a quienes presentaron
dificultades de conexién de internet, acer-
cando cuestionarios impresos o realizando
la encuesta via telefénica.

El contexto de pandemia

A poco de comenzar con este trabajo
nos encontramos con un contexto insos-
layable, la pandemia de la COVID-19, cuyo
avance se intent6 frenar en todo el mundo
mediante diversas estrategias que pusie-
ron en suspenso lo que se consideraba pre-
viamente como normal. Nuestra forma de
interactuar con otres cambi6 radicalmen-
te; fue (es) un tiempo de incertidumbre y
excepcionalidad que implicé muchos de-
safios para el proyecto. En marzo de 2020
la OMS declar6 el estado de pandemia y
en Argentina se ingres6 en cuarentena y
ASPO, por lo que se prohibieron todas las
reuniones presenciales.

Naturalmente, la poblacion objetivo
del relevamiento no fue ajena a este con-
texto. Para salvar esta cuestion, al comienzo
del cuestionario y en los contactos previos
hicimos la aclaracion de que sus respues-
tas debian referirse a la normalidad ante-
rior a la pandemia, consigna que fue cum-

Alicia Comelli, Subsecretaria de Derechos Humanos de Neuquén, dialoga con Verdnica Allaria y
Néstor Aguayo, de Nueva Crianza, en el vivo de Facebook coordinado por esta organizacion.
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plida mayormente sin problemas. Mas alla
de esto, cuando las integrantes del equipo
de trabajo de la asociacién Gaia-Nueva
Crianza empezaron a contar a otres xa-
dres! sobre el relevamiento, notaron que
las nuevas formas de interaccién social que
imponia la pandemia habian desatado al-
gunas particularidades en los procesos de
acompanamiento de las construcciones de
identidades de nines y adolescentes trans.
Le pedimos a Verdnica Allaria, presidenta
de Gaia-Nueva Crianza, que comparta sus
observaciones y reflexiones al respecto:

Desde la Asociacion veniamos obser-
vando un fenémeno llamativo que comen-
zamos a identificar en distintas facetas. Por
un lado, comenzaban a distanciarse fami-
lias que anos anteriores habian participado
activamente de las distintas acciones que se
llevan a cabo. Por otro, familias que “venian
transicionando” en comprender, asumir y
acompariar a sus hijes (infancias, nifieces y
adolescencias con marcada disconformidad
hacia el género asignado al nacer) se mani-
festaban, ante nuestras consultas sobre su
situacién actual, como “no estar muy seqgu-
ras de lo que sus hijes planteaban”. También
notamos que algunas nineces y adolescen-
cias volvieron a tomar el nombre anterior
cuando habiamos presenciado su felicidad
ante la comunicacion social de su nombre
elegido y cuando alguien les llamaba por €L

Ante nuestras comunicaciones como
asociacioén civil, algunas familias presenta-
ron dudas respecto a la posibilidad de com-
pletar o no el cuestionario del relevamiento...
incluso sin haberlo leido. Hubo diversas res-
puestas: desde la duda (“no sé realmente si
podriamos englobarle en infancia trans”), la
negacioén (‘no ha vuelto a manifestar nada
mas”), la falta de acuerdo parental (“lo voy
a hablar con el papd/mamad, él/ella no estd
muy de acuerdo”), la justificacion (“le vemos

1 Este término es el inclusivo de "madre" y padre".
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tan tranquile...nos parece que no” o “discul-
pas, nos olvidamos”) hasta la falta total de
respuesta.

Durante el 2020, como familias nos
mantuvimos muchos meses en nuestros ho-
gares, sin vinculos presenciales mds que con
quienes convivimos y algunas personas alle-
gadas. Asi, nuestras ninieces y adolescencias
han vivido un proceso extrano y desconoci-
do; llamamos a este fendmeno social “la vida
en piyamas".

La escuela, como institucion con for-
matos estandarizados en cuanto a hora-
rios, posibilidades de movimiento, uso de la
ropa (guardapolvo/uniforme) y acciones de
las personas y sus corporalidades, posee un
espacio fisico en donde todo esto se plasma
junto a una propuesta pedagdgica. Al mis-
mo tiempo, la escuela es una reproductora
natural de los estereotipos sociales/cultura-
les atribuidos a los dos géneros reconocidos:
el SER VARON o el SER MUJER. En ese marco,
las identidades trans padecen estas impo-
siciones. Al convertirse el hogar en espacio
aulico mediante la virtualidad, los formatos
rigidos desaparecen. A la vez, pudimos ob-
servar que al no existir las presiones sociales
que la institucioén escuela exige, las familias
con nineces se sintieron mucho mds relaja-
des.

Las familias que pudieron escuchar,
acompanary, en la medida de sus posibili-
dades, “transicionar” junto a sus hijes, crean
hacia adentro de los hogares las que llama-
mos “Burbujas amorosas”. Alli se respeta, se
cuida, se permite (juegos, juguetes, ropas,
cabello, nombre autopercibido, etc). En esas
casas se vive “un mundo ideal’, por lo que el
“problema” empieza a aparecer en el afue-
ra, en ese mundo real, duro y cruel en el que
impera un sistema cis-hetero-adultocéntri-
co-patriarcal.

Las imposiciones que ‘el afuera impo-
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ne’, de como se debe ser, estar y expresarse
(en todos los aspectos, incluso en la identi-
dad de género) se diluyen al desaparecer las
posibilidades de existencia en ese afuera. Se
es en un constante y “chicloso” adentro, coti-
diano, doméstico, sin horarios ni imposicio-
nes.

Algunes nines, adolescentes y sus fa-
milias sintieron esta experiencia como “un
alivio”. La fuerza y energia que demanda el
sostener quien soy, con el respeto y la ga-
rantia de derechos que esto conlleva, desa-
parecié. Pudieron SER sin imposiciones y sin
sentir la necesidad de explicarse, justificarse
y hacerse respetar.

El diseno del cuestionario y la es-
trategia de analisis

Con el fin de llevar adelante el proce-
so de diseno del cuestionario y el posterior
analisis, conformamos un grupo de trabajo
coordinado por el Observatorio e integrado
por: Verénica Allaria (presidenta de Nue-
va Crianza y docente), Federico Fushimi
(amigo de Nueva Crianza, pediatra y do-
cente-investigador Facultad de Medicina
UNCo), Ana Matus (socidloga, docente-in-
vestigadora FADECS-UNCo, integrante de
ATTS), Marcela Alejandra Parra (amiga de
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Nueva Crianza, docente-investigadora FA-
CE-UNCo, psicéloga) y Daniela Maidana
(integrante de Nueva Crianza - referenta de
Diversidad Sexual del Ministerio de Salud
de Neuquén).

Entre los meses de marzo y agosto de
2020 disennamos el cuestionario, siendo la
escucha, la reflexion, el analisis y el replan-
teo permanente de cada instancia, funda-
mentales para lograr el cuestionario obte-
nido. Asi, desde el Observatorio de DDHH
realizamos una propuesta que fue revisada
y modificada por les integrantes del equipo
de trabajo; en dicha propuesta considera-
mos como antecedentes el relevamiento
Trans-formando Realidades (2018), el re-
levamiento realizado por Infancias Libres
(2019) y una encuesta elaborada en un gru-
po de whatsapp nacional de xadres de in-
fancias y adolescencias trans (2019).

El cuestionario, finalmente, quedd
conformado por seis ejes tematicos: Per-
cepciones de identidad; Afectos; Educa-
cion; Salud Integral; Acompanamiento de
instancias estatales y organizaciones de la
sociedad civil; y Rectificacién de documen-
tacion vinculada a la identidad de género.
Aqui, las preguntas estan dirigidas a les
cuidadores (xadres o tutores) de las infan-
cias y adolescencias en cuestion. Es impor-

El equipo de trabajo del RIAT en una de las reuniones virtuales.
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tante destacar que decidimos encuestar
a estes representantes debido a que elles
podian dar cuenta de los diferentes pro-
cesos y experiencias vividas por las infan-
cias/adolescencias que intentamos cono-
cer con el relevamiento. No obstante esto,
realizamos dos anexos: uno pensado para
que contesten les nifies (hasta los 12 afos
inclusive); y el otro, para que fuera respon-
dido por les adolescentes (entre los 13 y los
18 anos), aun cuando no tuviesen acom-
panamiento de una persona responsable
a cargo. Dichos anexos tienen como obje-
tivo escuchar lo que piensan y sienten les
nines como sujetas y sujetos de derechosy,
en cierta forma, es una manera de intentar
contribuir a superar la perspectiva adulto-
céntrica de nuestra sociedad.

Luego de finalizada esta etapa, reali-
zamos una prueba piloto de la cual parti-
ciparon tres familias, lo que nos permiti6
revisar algunas inconsistencias y errores, y
mejorar el instrumento. Una vez hecho eso,
durante los meses de septiembre y octubre
se difundi6 el proyecto a través de redes
sociales y medios de comunicacion locales
para intentar llegar a la mayor cantidad de
poblaciéon objetivo posible.

El andlisis de los resultados lo reali-
zamos durante los meses de enero y abril
de 2021, a través de encuentros virtuales
que planificamos aproximadamente cada
15 dias. Desde el Observatorio nos encarga-
mos de sistematizar y procesar la informa-
cién, y una semana previa a los encuentros
compartimos los cuadros, graficos y avan-
ces descriptivos al equipo para luego acor-
dar enlas reuniones los cruces de variables
y las interpretaciones posibles de la infor-
macién. Durante este proceso socializamos
lecturas de textos, intercambios en el grupo
de whatsapp, y miradas de los espacios en
los cuales cada uno de nosotros se desem-
pena, buscando siempre articular los dis-
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tintos aportes.

Esto implic6 una elaboracién de los
ejes, asi como de las consignas, que involu-
cro un “proceso gestante” entre integrnates
del Observatorio de DDHH, profesionales
de distintas ramas y madres de infancias
trans. Dicho proceso habilité la escucha,
la reflexion, el analisis y replanteo perma-
nente en cada instancia. Y el cuestiona-
rio se fue "construyendo y madurando” en
una propuesta autobiografica por parte de
quien asume responderlo, reconstruyen-
do, a medida que se avanza en la encuesta,
como una madeja que se va desarmando, la
propia historia, la de su familia, la de su hije.

Otro aspecto a mencionar fue el for-
mato elegido para encuestar. Cada persona
adulta a cargo de nineces o les adolescen-
tes era invitade a participar en el RIAT por
alguien conocide. El pedido del link para
contestar se sustentaba en un vinculo de
confianza por parte del encuestade hacia el
RIAT. Desde el Observatorio de DDHH una
persona recepcionaba, orientaba, contes-
taba dudas y colaboraba en las dificulta-
des que el completar el formulario pudiera
aparejar.

En todo el proceso citado, distintas
personas de OSCs, de areas de Diversidad
de los distintos municipios de ambas pro-
vincias, debieron comunicarse con las fa-
milias, informarles y establecer vinculo.

Observatorio de DDHH del Neuquén



Lamuestra

a muestra esta conformada por ma-

dres, padres, tutores o responsables

del cuidado de personas trans me-
nores de 18 anos de las provincias de Neu-
quény Rio Negro. En el caso de adolescentes
trans (entre los 13 y 18 afios) sin acompana-
miento de sus cuidadores en cuanto a su
identidad de género, administramos de to-
das maneras el anexo disenado para elles.
Por personas trans nos referimos a toda
aquella que se identifica con un género dis-
tinto al que se le asignoé al nacer en base a su
sexo (Colectivo Transformando Realidades,
2018; CIDH, 2020), siendo este, junto con
la edad, los tnicos criterios que utilizamos
para considerar a una persona como parte
de la poblacién objetivo.

Si bien la nocién de infancia tiene un
caracter historicoy cultural, y porello es ar-
bitrario constrenirla a edades precisas, para
el recorte etario consideramos el criterio de
la Convencién sobre los Derechos del nifo
(1989) que reconoce como infancia a la eta-
pa vital comprendida entre el nacimiento
y los 18 afios. Asimismo, para el caso de las
adolescencias tomamos el Art. 25 del Codi-
go Civily Comercial de la Nacién en el que se
considera que la adolescencia comienza a
los 13 anos. Esta etapa de la vida de una per-
sona es esencialmente una época de cam-
bios, marca el proceso de transformacion
de nine en adulte y es un periodo de transi-
cion que tiene caracteristicas peculiares. Se
llama adolescencia porque sus protagonis-
tas son jovenes que atin no son adultes pero
que ya no son nines.

La muestra es intencional y fue cons-
truida a través de la técnica “bola de nieve”
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partiendo de un listado provisorio de la po-
blacién en cuestién elaborado por las orga-
nizaciones trans. Luego, buscamos ampliar
el grupo de “potenciales encuestades”, pi-
diéndoles contactos a les entrevistades.

A pesar de este esfuerzo colectivo,
que nos permiti6 llegar incluso a adoles-
centes no acompanades y a algunes vivien-
do en hogares de nifios, es dable suponer
que hay chiques a les que no fue posible
llegar porque sus cuidadores no habilitan la
posibilidad de que esas identidades no he-
gemonicas se expresen y sean nombradas.
Como sostiene Veroénica Allaria, presidenta
de Nueva Crianza, “La infancia trans existe
porque une adulte la reconoce”.

Finalmente, la muestra quedé confor-
mada por cuidadores de un total de 85 nines
y adolescentes trans de diversas localida-
des de las provincias de Neuquén (43) y Rio
Negro (47) (ver Cuadro 1.1). Obtuvimos una
tasa de respuesta del 67% comprendido por
cuidadores de 27 nines y 33 adolescentes.

En cuanto a los Anexos (ver Cuadro
1.2), obtuvimos 27 respuestas de nifies y 34
de adolescentes. Entre estos ultimos se in-
cluyen 5 que no tienen acompanamiento
por parte de sus cuidadores, por lo cual s6lo
respondieron el Anexo.

En el grafico 1.1 vemos que las edades
de les nines y adolescentes cuyes cuidado-
res respondieron la encuesta van desde los
5 alos 18 anos. Entre les nines predominan
los de 8 anos de edad y, en menor medida,
los de 6 y 11 anos. Entre les adolescentes, en
cambio, la distribucién es mas pareja, aun-
que predominan los de 17 anos.



Localidad

Allen
Aluminé
Bariloche
Dina Huapi
Catriel
Centenario
Cervantes
Chos Malal
Cipolletti
El Bolsén

Fiske Menuco/ Gral.

Roca

Las Grutas
Neuquén

Plottier

Plaza Huincul
San Martin de los
Andes

Viedma

Sierra Grande
Total

Cuadro I.1. Composicion de la muestra

Total
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0 0
0 1
0 0
0 0
1 3
0 0
0 0
0 3
1 0
0 3
0 1
0 0
4 2
0 0
0 0
0 4
2 0
0 0
8 17

Cuadro 1.2. Respuesta y no respuesta de los anexos de nines y adolescentes

Respuesta de Anexos
Nine

Adolescente

Total

Total

35
55
90

Respuesta

No respuesta

8
20
28
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Grafico I.1. Cantidad de personas segiin edad

Edad

_ Observatorio de DDHH del Neuquén



Resultados - Capitulo 1
Percepciones de la
identidad

n acuerdo con los Principios de Yo-

gyakarta, definimos identidad de

género como la vivencia interna e
individual del género tal como cada perso-
nala siente, que puede corresponderse o no
con el sexo asignado al momento del naci-
miento, incluyendo la experiencia personal
del cuerpo. Esto puede involucrar la modifi-
cacién de la apariencia o la funcién corpo-
ral a través de medios farmacolégicos, qui-
rurgicos o de otra indole, siempre que ello
sea libremente escogido. De esta manera, la
identidad de género constituye un espacio
heterogéneo en el que, como afirma Cabral
(2011), conviven una multitud de sujetes, es
decir, “tod*s aquell*s que, de un modo u otro,
encarnamos formas de vida no reducibles ni
al binario genérico ni a los imperativos de la
hetero o la homonormatividad” (p.97).

Asi, las construcciones identitarias
son historicas y culturales, con lo cual nun-
ca deben pensarse en términos de roles de
género o como cuestiones biolégicas pro-
pias de la naturaleza. En las respuestas del
relevamiento que realizamos, vemos que
se despliega una pluralidad de categorias
identitarias que expresan distintas trayec-
torias personales y contextos sociohisté-
ricos en los que las personas trans han ido
configurando los modelos de identidad en
los que serepresentan. De esta manera, en-
tender que el género es una categoria his-
térica implica comprender que esta abierto
a su continua reforma (Butler, 2006).

En el presente capitulo presentamos
las percepciones de identidad de nines y
adolescentestransy sus primeras manifes-
taciones sostenidas en el tiempo, asi como
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también las emociones y sentimientos que
las mismas provocaron en la familia al en-
tender que su hije no se sentia comode con
el género que le habian asignado al nacer.
Asimismo, analizamos las preguntas que
dan cuenta de los momentos y los espacios
en los que les xadres o cuidadores a cargo
contaron por primera vez sobre la identi-
dad autorpercibida de le nine o adolescen-
te.

Identidades de género

Para comenzar, observamos una gran
cantidad de categorias identitarias (Cuadro
P1). Mayoritariamente, podemos visualizar
que quienes manifestaron que suidentidad
de género es una masculinidad represen-
tan el 60% (39 personas que se autoperci-
ben como chico trans, hombre, masculino,
nifio o varén), mientras que quienes se au-
toperciben en alguna feminidad refieren al
28% (18 personas que dijeron que su iden-
tidad de género es femenina, mujer, mu-
jer trans o nifia). Asimismo, una persona
declaré identificarse con el género fluido
y otra como trans. También hubo quienes

Relevamiento de Infancias y Adolescencias Trans 2020

declararon ser hombre/masculino/varén
no binario (3 personas) y, por ultimo, 3 per-
sonas se autoperciben como no binarios.

Al cruzar las distintas categorias de
género autopercibido con las edades, pare-
ciera que la posibilidad de definirse como
no binarie supone cierta apropiacién re-
flexiva-critica de los marcos categoricos
dominantes ya que quienes mencionaron
una categoria distinta a las binarias (8 per-
sonas) son casi todes adolescentes (de 13 a
18 afios). Segin Butler (2006), nuestro pro-
pio sentido de persona esta vinculado al
deseo de reconocimiento, el cual se sitiia en
normas sociales que no elegimos en su to-
talidad, pero que proveen de horizontes de
sentido de la eleccion que tengamos: “Esto
indica que el caracter extatico de nuestra
existencia es esencial para la posibilidad de
persistir como humanos” (p.57).

A diferencia de la poblacion adulta
relevada en el Trans-formando Realidades
(2018), en el que la estructura de la pobla-
cién trans estaba comprendida mayori-
tariamente por feminidades, en el actual

Cuadro P.1. Identidad de género de infancias y adolescencias

Identidad de género Infancias
Chico trans -
Femenino 1
Género fluido -
Hombre -
Hombre no binario -
Masculino 7
Masculino no binario (él/elle) -
Mujer -
Mujer trans -
Nifa 1
Nino 1
No binario

Trans -
Varon 6
Varon trans - no binarie 1
Total 27

Observatorio de DDHH del Neuquén

Adolescencias Total %
1 1 15
4 15 231
1 15
1 1 15
1 1 15

19 26 40,0
1 1 15
1 1 15
1 1 15
- 1 15
- 1 15
3 3 4,6
1 1 15
4 10 154

1 15
38 65 100,0



relevamiento de infancias y adolescencias
se refleja una mayor proporciéon de mas-
culinidades. Estos datos nos invitan a pre-
guntarnos qué sucede con las feminidades
y qué espacios habitan.

Al detenernos en las variables in-
fancias/adolescencias observamos que la
mayor cantidad de feminidades se pre-
sentaron en las infancias, representando
un 44% de ellas (12 personas de un total de
27), mientras que en las adolescencias esa
proporcién la visualizamos en un 16% (6
personas de un total de 38). Por otro lado,
los resultados nos indican que todas las
personas que tuvieron sus primeras ma-
nifestaciones durante la adolescencia (9)
se autoperciben en una masculinidad. En
ese sentido, ;sera que una feminidad trans
en la adolescencia es mucho mas resistida
que una masculinidad, ya que la feminidad
trans se expone y la masculinidad se invi-
sibiliza? ;Las masculinidades estaran mas

Percepciones de la identidad

habilitadas en las familias que las femini-
dades?

Las primeras manifestaciones
sostenidas en el tiempo

La indagacion acerca de las prime-
ras manifestaciones (juegos, vestimentas,
nombre, etc.) sostenidas en el tiempo, que
dieron cuenta que la identidad autopercibi-
da de le nifie o adolescente era diferente al
género asignado al nacer, indic6 que las mas
frecuentes se expresaron en la vestimen-
ta (55%), seguidas de los juegos y juguetes
(45%). También hubo quienes dieron cuenta
de esa identidad verbalmente (15%) o bien
quienes eligieron su propio nombre (15%).
Enmenor medida, se mencionaron cambios
en el cabello (12%), elecciones de colores
(10%), preferencias por determinados per-
sonajes animados (10%), marcas de género
en el lenguaje (5%), entre otras (ver cuadro
P.2). Respecto de la eleccién del vestuario

Cuadro P.2. Primeras manifestaciones sostenidas en el tiempo que daban cuen-
ta que la identidad autorpercibida de le niiie era diferente al género asignado al

nacer*

Tipo de manifestaciones

Ufias pintadas

Marca de género en el lenguaje
Eleccion de personajes animados

Colores

Cabello

Lo dijo verbalmente
Nombre propio
Juegos y juguetes
Vestimenta

No hubieron

Otros (1)

Sin especificar

Cantidad %
2 3.3
3 5,0
6 10,0
6 10,0
7 11,7
9 15,0
9 15,0
27 45,0
32 53,3
3 5,0
5 8,3
4 6,7

(1) Otros: forma de caminar, el deporte que elije, juega con nenes cuando es nena.

*Los porcentajes se calcularon sobre un total de 60 respuestas. Las mismas corresponden a preguntas que

fueron abiertas y luego se codificaron a partir de las categorias aqui presentadas. A una respuesta le pueden

corresponder multiples categorias, por ese motivo la suma excede el 100%.
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(53%) para el uso cotidiano, se presentaron
respuestas como, por ejemplo, “No le gusta-
ba suropa’, “Usaba remeras como vestidos”.

En cuanto a la preferencia de juegos
y juguetes (45%), les adultes manifestaron
que sus hijes tenian los siguientes com-
portamientos: “Asignarse el rol de papa de
sus bebotes”, “Usaba mis remeras como
vestidos y les hacia flequitos con papeles y
lanas”, “Se sentia mas comodo jugando a la
pelota con sus companeros varones de es-
cuela’, “Los juguetes los elegia ella, tenian
que ser rosados si o si’, “Utilizaba pafiuelos
como pelo largo”. Segun Litado (2011), el es-
pacio del juego constituye para la infancia
no sélo un derecho sino que ademas debe
ser una obligacién para quienes tienen la
responsabilidad de garantizar el derecho
a la ninez, ya que dicho espacio es funda-
mental en el desarrollo de la capacidad
creativa y cognitiva, en la expresion y pro-
cesamiento de sentimientos y vivencias, en
la constitucion subjetiva. De esta manera,
el juego incide fuertemente en la consti-
tucién identitaria en la infancia, generan-
do realizaciones personales de un mundo
propio desestigmatizado de cualquier rito
genérico. “Solo se prejuicializa con la in-
tervencion del mundo adulto que le otorga
un sentido al objeto del juego y se lo trans-
mite al nifie” (p.12). En este sentido, la idea
de “juegos de nena’ y “juegos de nene” son
criterios de normalizacién cultural que no
tienen existencia como tales si no es por
los contextos sociales —propios del mun-
do adulto— que determinan su contenido
y promueven determinadas subjetividades.

Las respuestas asociadas a la verbali-
zacion de sus autopercepciones de género
(15%) dieron cuenta que a edades tempra-
nas las infancias/adolescencias trans no se
sentian comodes con el género asignado al
nacer: “Sus primeras palabras al afio y me-
dio fueron ‘yo nena”, “Una vez que apren-

Observatorio de DDHH del Neuquén

Relevamiento de Infancias y Adolescencias Trans 2020

di6 a hablar dijo que queria ser varéon”’, “Yo
quiero ser varén’, “Por qué lo habiamos he-
cho nene si ella queria ser nena”’, “Pidié una
pastilla para ser nena”. De las 9 respuestas
que ubicamos en esta categoria, 7 se tratan
de nifieces (hasta 12 afios). Las manifesta-
ciones referidas al nombre propio (15%) las
ejemplificamos con respuestas tales como:

”n ou

“Soy una nena y me llamo M”", “Cambi6 su

nombre”, “Se ponia nombres femeninos y
decia que se llamaba asi”.

Respecto de la edad de le nine o ado-
lescente en la que les adultes a cargo nota-
ron las primeras manifestaciones que da-
ban cuenta que la identidad autopercibida
era diferente al género asignado al nacer, el
30% manifest6é haberse percatado entre los
2y los 3 anos de edad de les nines y casi la
mitad (48%) lo hizo antes de los 6 afios (ver
grafico P.1).

Llama la atencién la corta edad en
que les nines comienzan a manifestar que
se autoperciben de un modo diferente al
género que les ha sido asignado al nacer y
la claridad con que lo hacen.

Es necesario recalcar que la autoper-
cepcion del género “no radica enlos genita-
les ni los genitales lo determinan. Tampoco
es ni una decisiéon ni una eleccién” (Mayor y
Server,2021: 8). Almismo tiempo, dicha au-
topercepcién “no se puede adivinar desde
fuera del sujeto; sélo puede ser expresada
desde dentro” (idem).

Como vemos en el grafico P.2, las
emociones y sentimientos mas frecuentes
que les generaron a les adultes las prime-
ras manifestaciones fueron miedo (43,3%),
desconcierto (38,3%) y angustia (28,3%).
Asimismo, hubo quienes mencionaron
alegria (18%), alivio (18%) y ternura (17%) asi
como también enojo (3%) y sorpresa (3%).
Esto da cuenta de la complejidad que ge-
ner6 en el mundo adulto las primeras ma-



Percepciones de la identidad

Grafico P.1. Edad de le nifie/adolescente en la que les adultes notaron las prime-
ras manifestaciones

nifestaciones de les nines y adolescentes y
muestra que las emociones y sentimientos
son producto de las relaciones que estable-
cemos con otras personas, con la familia,
con las tradiciones y con la cultura a la que
pertenecemos (Kemper, 1978 en Gutiérrez
Vidrio, 2016).

Cada sociedad establece una serie
de expectativas sobre como son las ninas 'y

como son los nifios en relacién a sus com-
portamientos, actividades, gustos, mane-
ras, etc. Estas expectativas se convierten en
imposiciones de género que dificultan que
cada quien pueda desarrollarse como es,
generan sufrimiento y su incumplimien-
to se castiga socialmente (Mayor y Server,
2021a).

En este sentido, si bien el 68% (41) de

Grafico P.2. Emociones y sentimientos que generaron en les adultes a cargo las
primeras manifestaciones®
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,“orgullo”, “amor”, “verglienza’, “admiracion”

*Los porcentajes se calcularon sobre un total de 60 respuestas. Las mismas corresponden a preguntas que
fueron abiertas y luego se codificaron a partir de las categorias aqui presentadas. A una respuesta le pueden
corresponder multiples categorias, por ese motivo la suma excede el 100%.
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les encuestades indic6 que no realizd co-
rrecciones de algin comportamiento de le
nine/adolescente dentro del hogar, el 32%
(19) restante respondi6 que si lo hizo. Estos
intentos de modificaciéon estuvieron vin-
culados a los juegos y juguetes que le nine
elegia (7): “Sacarle el disfraz para salir”, “Le
ofreciamos otros juegos y juguetes”, “Lo re-
taba por jugar con munecas”, “Que se sa-
cara los vestidos y las cosas del pelo’, “Que
jugara con otras cosas, las de varén”. Tam-
bién, las correcciones estuvieron relacio-
nadas a la vestimenta que preferia (6): “Le
sugeria que la vestimenta sea mas femeni-
na”; “Insistiamos en que elija zapatillas bo-
nitas, coloridas”. Por otro lado, hubo adultes
que comentaron que intentaron imponer
alternativas a los cortes de pelo o peinados
elegidos por sus hijes (5), asi “Pedia el pelo
corto y le haciamos trencitas con monos”.
Quienes procuraron corregir la autoper-
cepcion de género (4), contaron que: “Al de-
cir que era princesa, le repetiamos que era
principe”, “En los momentos que expresaba
su deseo de ser nena le deciamos que no se

”n o«

podia”, “Reprimimos lo que sentia”.

Relevamiento de Infancias y Adolescencias Trans 2020

Ante estas correcciones de compor-
tamiento, les nifies/adolescentes reaccio-
naron en la mayoria de las situaciones con
enojo (12), angustia y tristeza (9). También
hubo quienes por momentos intentaron
aceptar (5) dichas correcciones.

Las primeras manifestaciones que
difieren de lo esperado para el género asig-
nado al nacer no siempre llevan ales xadres
a pensar que se trata de una persona trans,
en particular entendiendo que la tematica
se visibilizé recientemente, especialmen-
te en lo que respecta a las infancias y ado-
lescencias. Al preguntarles cémo se dieron
cuenta de que podia corresponder a una
identidad disidente, el 62% comenté que le
nine/adolescente lo expres6 verbalmente:
“Comenz6 a decir que era nena’, “Comen-
z6 a hacerse llamar como varén”, “Crei que
era lesbiana... me dijo soy trans”, “Empezd
a pedir que lo tratdramos anteponiendo
articulos masculinos y que nos refiramos
en términos referentes a la masculinidad”,
“Cuando me dijo 'el doctor se equivoco,

moowu

siempre fui nena"”, “Cuando nos dijo que

Grafico P.3. Comportamientos de le nifie/adolescente que intentaron corregir*
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*Estos resultados se obstuvieron de un total de 19 respuestas. Los mismos corresponden a preguntas que

fueron abiertas y luego se codificaron a partir de las categorias aqui presentadas. A una respuesta le pueden

corresponder multiples categorias, por ese motivo la suma excede n=19.
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Cuadro P.3. Compartimientos de les nifies/adolescentes que hicieron que les
adultes pensaran que se trataba de una persona trans*

Lo expres6 verbalmente 411 68
Los gustos, el aspecto fisico, los roles en el juego de

le nifie/ adolescente son opuestos a lo socialmente 13 22
establecido

Escucharon otras historias de infancias trans en

los medios de comunicacién y lo vincularon con lo 8 13
que les pasaba

Lo informé une profesional 4 7

*Los porcentajes se calcularon sobre un total de 60 respuestas. Las mismas corresponden a preguntas que
fueron abiertas y luego se codificaron a partir de las categorias aqui presentadas. A una respuesta le pueden
corresponder multiples categorias, por ese motivo la suma excede el 100%.

él queria ser varén, no nena’, “Cuando nos
dijo que se sentia nene”.

E120% de les adultes declaré que sus
hijes sostuvieron en el tiempo determina-
dos gustos, el aspecto fisico, los roles en los
juegos, todos opuestos a lo socialmente es-
tablecido. Por su parte, historias de infan-
cias trans publicadas en distintos medios
de comunicacién permitieron relacionar lo
que sucedia en el 12% de los hogares. Asi-
mismo, en algunas familias (6%) une profe-
sional, ya sea de la salud o de la educacién,
inform6 que se trataba de una infancia o
adolescencia trans.

Contarlo fuera del ambito convi-
viente

La complejidad de los procesos de re-
conocimiento por parte de les otres queda
reflejada en los distintos periodos de tiem-
po que cada familia atraves6 para tratar un
tema “doméstico” como un tema publico. Al
momento de realizacién de la encuesta, la
mayoria de las familias (97%) ya habia con-
tado fuera del ambito conviviente acerca de
la percepcion de género de le nifie/adoles-
cente, siendo la familia ampliada el ambito
mas frecuente (59%), seguido del espacio

escolar (24%), el entorno de amistad (15%)
y, por ultimo, el establecimiento de salud
(2%).

Al momento de contarlo, la mitad de

les nifies o adolescentes tenia menos de 10

Grafico P.4. Ambito en el cual lo
contaron por primera vez

2

Establecimiento
de salud

- Familia ampliada

Escuela/Jardin

- Amistades
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anos y la otra mitad tenia mas de 10 anos,
siendo los rangos mas frecuentes entre los
4ylos 5 anosylos entre 12 y 13 anos, ambos
representan el 26%. Al analizarse el tiempo
que transcurrié entre las primeras mani-
festaciones y el momento en que hicieron
publica la identidad de género, es decir,
fuera del ambito conviviente, observamos

Grafico P.5. El tiempo que trans-
curri6 entre las primeras mani-
festaciones y el momento que
lo contaron fuera del ambito

conviviente

n=60

- Menos de un ano

Entre 1y 2 afios
Entre 3 y 4 anos

5 afnos y mas

que en el 38% de las familias pasaron entre
1y 2 anos, mientras que en el 34% transcu-
rrié menos de un afo. Un 17% lo hizo pa-
sados los 5 afios o mas; por ultimo, un 11%
lo conté luego de haber pasado 3 o 4 anos
desde las primeras manifestaciones.
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En el caso de les adolescentes, casi
todes le contaron a personas de su edad so-
bre suidentidad de género. S6lo una perso-
na decidié no hacerlo porque prefiere “Co-
nocer a las personas antes y saber qué tipo
de persona esy como se lo tomaria’. La ma-
yoria de les adolescentes (77%) se sintieron
comprendides y respetades al contar sobre
su identidad de género y enfatizaron sobre
la importancia del acompanamiento en el
momento de la transiciéon. También mani-
festaron que cada persona tiene su tiempo
y que algunes demoraron en entender, pero
finalmente lo hicieron. Otres no lo hicieron
nunca y les juzgaron (16%). Tales fueron las
situaciones en las que hubo cambios de
nombres propios y les companeres no se
acostumbraban y seguian llamandole por
el nombre antiguo. En menor medida se
rompieron las relaciones de amistad, lo que
provoco la lejania entre elles (7%).

Reflexidn final

Como hemos analizado en este capi-
tulo, la pluralidad de categorias identitarias
que se manifestaron dan cuenta que en el
“aqui y ahora” son mayoritariamente las
masculinidades las que conforman nues-
tra muestra con un 60%, mientras que las
feminidades representan un 28%. También
hubo quienes no se autopercibieron en
ninguna de estas categorias identificando-
se como trans, no binario o de género fluido
(12%).

Asimismo, pudimos observar que las
primeras manifestaciones de disconformi-
dad respecto del género asignado al nacer
se produjeron a edades muy tempranas
(30% lo hizo entre los dos y los tres afos).
Esto indica que la identidad de género se
siente muy tempranamente y que la escu-
cha de quien acompana y alberga una in-
fancia o adolescencia es fundamental para
que su existencia sea posible.



El trabajo identitario, tal como lo vi-
mos en este apartado, supone entrecruza-
mientos en un contexto sociohistérico, en
el que se encuentran disponibles ciertas
categorias sociales que permiten ordenar
y volver inteligibles las vivencias; y redes
interpersonales que acompanan o resis-
ten esos procesos. El reconocimiento por
parte de un contexto afectivo y la expresion
en representaciones moldeadas por la per-
tenencia; supone trayectorias que se van
re-elaborando en una dinamica interper-
sonal basada en relaciones reciprocas, en
diversos ambitos de socializacién.

Percepciones de la identidad
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Resultados - Capitulo 2

Vinculos afectivos

ara la fil6sofa britanica Sara Ahmed

(2015, 2018, 2019) las emociones no

son estados psicolégicos sino prac-
ticas culturales que se estructuran social-
mente a través de circuitos afectivos; se
construyen en las interacciones entre los
cuerpos y en las relaciones entre las per-
sonas. En esta linea, sostenemos, junto con
Mabel Morana (2012), que el estudio de los
afectos es un nivel ineludible para el analisis
de lo social, ya que la afectividad expresa di-
namicas transindividuales, es decir, expre-
san la vinculacién a partir de la energia de
las percepciones, sentires y saberes que cir-
culan a través de lo social y crean el espacio
compartido de la subjetividad socializada.

En este apartado, al hablar de afectos
o vinculos afectivos nos referimos a aspec-

tos de las infancias y adolescencias trans
relacionados a sus vinculos mas cercanos
(familia, parientes, amistades,etc.). Para una
mejor lectura de los datos brindados aqui
hemos dividido este apartado en dos partes:
la primera, bajo el titulo “Vinculos afectivos
en las infancias/adolescencias trans: las vo-
ces de les cuidadores’, esta enfocada en in-
dagaciones cuyas respuestas fueron brin-
dadas por les cuidadores de esas infancias/
adolescencias; en la segunda, bajo el titulo
“Vinculos afectivos y adolescencias trans: las
voces de les adolescentes”, nos interesamos
en preguntas pensadas especificamente
para las adolescencias, ya que nuestro inte-
rés fue “escucharles” a elles, rescatar en las
respuestas su propia voz.

Observatorio de DDHH del Neuquén
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Vinculos afectivos en las infan-
cias/adolescencias trans: las vo-
ces deles cuidadores

Uno de los primeros aspectos sobre
los que indagamos fue el relativo a la con-
formacion del nicleo conviviente; es decir,
intentar ver quiénes conviven con le nine/
adolescente, quiénes forman aquello que
conocemos como familia. Al respecto, es
importante tener en cuenta que si bien tra-
dicionalmente se concibe a la familia desde
una Optica occidental, patriarcal y arque-
tipica —conformada por un matrimonio
monogamico y sus hijos (Piovani y Salvia,
2018)—,la complejidad de nuestra sociedad
esta marcada por la presencia de diferen-
tes modos de pensary de vivir lo familiar.

Dicho esto, notamos en el grafico V1
que de les 60 encuestades la mayoria (el
43%) comento que le nifie/adolescente par-
ticipa de un grupo convivencial nuclear, es
decir, dentro de un espacio familiar que po-
driamos llamar “tradicional’, (compuesto
por le nine/adolescente, su mama, su papa
y, si los tuviera, su/s hermane/s). Este dato
se condice con los de la Encuesta Nacional
sobre la Estructura Social (ENES) del Pro-
grama de Investigacion sobre la Sociedad
Argentina Contemporanea (PISAC) reali-
zada entre los anos 2014-2015, de acuerdo

Relevamiento de Infancias y Adolescencias Trans 2020

a los cuales dos de cada tres hogares son
nucleares. Esta informacién nos da la pauta
de que las infancias y adolescencias trans
relevadas existen, en gran parte, dentro de
espacios familiares arquetipicos.

Podemos ver también que tenemos
otras configuraciones familiares que van
mas alla de la “tradicional” el 25% de les
encuestades respondi6 que le nifie/adoles-
cente forma parte de un grupo convivencial
materno —monomarental— constituido
por le nine/adolescente, su madre y, si los
tuviera, su/s hermane/s. Esta conformacion
familiar esta determinada por la ausencia
de una figura paterna y, como su nombre lo
indica, una marcada centralidad de la ma-
dre, lo que implica de por si un contraste
con respecto a aquella concepciéon de fa-
milia arquetipica de la que hablamos al co-
mienzo.

A continuacién, tenemos otros tres
grupos convivenciales: el ensamblado re-
cibi6 el 15% de las respuestas; se trata de
aquel en el que le nine/adolescente vive
ya sea con une de les xadres y la pareja de
diche xadre, o con une de les xadres, la pa-
reja de le misme y les pariente/s e hije/s
de la pareja, si les hubiera; el convivencial
materno ampliado obtuvo el 7% de las res-
puestas y esta formado por le nifie/ado-

Grafico V.1. Grupos convivenciales de les nifies/adolescentes
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lescente, su madre y algune/s pariente/s
como, por ejemplo, hermane/s, abuele/s,
tie/s; y el convivencial nuclear ampliado,
que obtuvo 5% de las respuestas, formado
por le nifie/adolescente, su familia nuclear
y algun/es pariente/s. Finalmente, vemos
que 2 adolescentes viven bajo tutela del Es-
tado y 1 en un grupo convivencial formado
sélo por sus abueles.

Lo interesante de las respuestas ob-
tenidas es que permiten ver que asi como
hay un gran nimero de grupos conviven-
ciales “nucleares’, no son pocos los que
parecen organizados alrededor de la figu-
ra materna: grupo convivencial materno y
grupo convivencial materno ampliado. Esto
también esta en coincidencia con los datos
que arroja la ENES-Pisac 2014-2015, que
indica que “la mayoria (84%) de los hogares
monoparentales estd a cargo de mujeres,
ya que son quienes en general quedan con-
viviendo con los hijos tras una disolucién
conyugal” (p.427).

Les cuidadores también contaron
acerca de quiénes conforman la vida afec-
tiva de le nine/adolescente. En el grafico V.2

Grafico V.2. Quiénes conforman los vinculos afectivos de le nifie/adolescente
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podemos observar que el 71% indicé que
esta conformada por ambes xadres (sean o
no biolégiques). También, podemos ver que
otro gran porcentaje (70%) dio cuenta de
que su/s hermane/s forman parte de él. Por
su parte, le/s abuele/s conforma/n el 53%,
seguido de tie/s y/o prime/s (50%). Final-
mente, podemos notar que el 40% marcé
que los vinculos afectivos de le nifie/ado-
lescente estan formados por sus amistades
yun 27% por su madre.

Se observa en estos datos que las redes
afectivas estan conformadas tanto por per-
sonas con quienes les unen lazos de paren-
tesco sanguineo, como también por perso-
nas que cumplen el propésito de acompanar
afectivamente la conexién entre las infan-
cias/adolescencias y el mundo que les rodea.
Identificar estas relaciones y comprender lo
valiosas que son supone reconocer familias
que se constituyen desde lazos que no sur-
gen sbélo desdelos reconocidos legalmente: el
matrimonio, las uniones civiles o el registro
de sociedades domésticas. Es necesario pen-
sar estrategias de valorizacion de los afec-
tos y de todas estas formas’otras” de familia,
como sugiere Nancy Polikoff (2000).

*

n=60
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*Los porcentajes se calcularon sobre un total de 60 respuestas. Las mismas corresponden a preguntas que
fueron abiertas y luego se codificaron a partir de las categorias aqui presentadas. A una respuesta le pueden
corresponder multiples categorias, por ese motivo la suma excede el 100%.

1La categoria "otros" incluye a la/s pareja/s de une o de ambes xadres del nifie/adolescente, a sus vecine/s y

a gente del barrio.
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En relacién a las interrupciones de
vinculos afectivos en virtud de la identidad
de género, el 25% (15 respuestas) declar6
haberlos padecido. Al desagregar las inte-
rrupciones por infancias y adolescencias,
observamos que en el caso de las prime-
ras los vinculos interrumpidos con mayor
frecuencia fueron con abueles y en menor
medida con el padre, hermanes y amis-
tades. En el caso de las adolescencias los
vinculos que se interrumpieron fueron los
que tenian con ties y primes, en menor me-
dida con el padre, abueles, amistades y, en
un caso, con la pareja. En cuanto a la po-
sibilidad de restablecerse, de esos 15 solo 3
pudieron hacerlo. Alrespecto, nos interesa
rescatar algunas de las respuestas que les
cuidadores brindaron cuando se les pre-
gunto6 acerca de las razones de esas inte-
rrupciones: “Desconocimiento, poca infor-
macion”, “No aceptacion de esa hermana
como reemplazo de su hermano menor”,
“No compartian su género autopercibi-
do, generalmente por la religion”, “Falta de
comprensién, machismo”.

Esas frases manifiestan ejemplos
concretos de los problemas que sufren las
identidades trans; problemas generados
por las practicas discriminatorias cotidia-
nas que dan cuenta de concepciones nor-
mativas de lo humano que, “a través de un
proceso de exclusion, producen una multi-
tud de vidas invivibles cuyo status politico
y legal se encuentra suspendidos” (Butler,
2006). Dichas practicas rompen con las li-
neas abismales (De Sousa Santos, 2010)
que separan lo humano de lo subhumano
y que han sido creadas histérica y social-
mente y que generan sufrimiento.

De esta manera, estas practicas de
discriminacion repercuten de manera ne-
gativa en las infancias y adolescencias por-
que lo que cualquier nifie y adolescente
siempre necesita es que su entorno sea ca-
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paz de escucharle, de aceptarle y de amarle
tal y como es. Asi, les encuestades contaron
acerca del modo en que le nife/adoles-
cente manifestd lo que sentia en relacién
a esos vinculos interrumpidos: “Tristeza
profunda, intentos de todo tipo de recons-
truir el vinculo. Frustraciéon’, “Charlando,
contandonos que le daba pena y bronca a
la vez, pero que podia entender que todos
lo podemos tomar de diferentes maneras’,
“Con angustia, tristeza y llanto, en primer
lugar. Luego, expresandolo en palabras”.
“Lastimarse, cortarse”, “Preguntd por qué
no veia mas a su abuelo’, “Tristeza, depre-
sibén, ataques de panico”. .

Finalmente, si bien la mayoria de
les cuidadores expresé que le nifie/ado-
lescente no manifestd preocupaciones en
relacion al futuro de su vida afectiva, nos
interesa rescatar aqui algunas de las frases
que, en contraste, efectivamente dan cuen-
ta de esaintranquilidad: “;A miquién meva
aamar?”, “;Cémo voy a ser mama? Soy rara,
siempre voy a ser distinta”. Otres manifes-
taron “Tristeza de no poder ver [a su papa,
familia paterna y amistades] y que la acep-
ten”, dificultad para “Entablar pareja, te-
ner hijos/as” y “La posibilidad de conseguir
nuevos amigos que acepten su condicion”.

Volvemos a insistir aqui con que
la Declaracion Universal de los DDHH es-
tablece que los seres humanos tenemos
derecho a un nivel de vida que nos asegu-
re, entre otras cosas, cierto bienestar. El
sufrimiento, la angustia y malestar fisico
y emocional que las respuestas de arriba
exponen son el reflejo de vivencias que dan
cuenta de que aquel derecho no esta pu-
diendo ser ejercido por nuestras infancias
y adolescencias trans. Esto quizas pueda
servirnos para pensar en el impacto que,
como miembros de una comunidad, tienen
nuestras propias practicas convivenciales,
de amistad, laborales, etc. en las personas



que nos rodean; practicas que al ser revi-
sadas y modificadas en funcién del respeto
a los DDHH pueden volvernos capaces de
transformarla realidad hacia tramas socia-
les mas democraticas e igualitarias.

Vinculos afectivos y Adolescen-
cias trans: las voces de les adoles-
centes

En este apartado indagamos acerca
de las relaciones afectivas de les adoles-
centes trans, recuperando su propia voz; es
por ello que elaboramos algunas preguntas
que fueron respondidas no por cuidadores
(en el que caso de que los tengan), sino por
les propies adolescentes.

Deltotalde 34 adolescentesencuesta-
des, el 50% coment6 que vio afectado algin
vinculo familiar en virtud de su identidad
de género. Por ejemplo, hicieron mencién
a distanciamiento familiar, falta de dialogo,
chistes acerca de su género, el machismo
de su padre, la religién como un factor im-
portante y comentarios que dieron cuenta
de una no aceptacion de su identidad de
género por el padre, madre, ties y abueles.
En esas respuestas, dicha falta de acepta-
cion se tradujo en expresiones que hablan
de maltrato y de falta de apoyo; asi, en un
caso en particular, une adolescente mani-
festo: “Algunos familiares empezaron a tra-
tarme como si fuera un capricho mio el ser
trans, y eso hizo que sea mas dificil convivir
y hablar al respecto”.

En conexion a estos aspectos negati-
vos relacionados con sus vinculos familia-
res, les adolescentes manifestaron sentir
diferentes emociones: tristeza; frustracién:
“Me senti insuficiente como hijo e inutil
por no nacer varéon’; enojo; dolor; incom-
prension; decepcion y, en algunos casos,
indiferencia: “No me afecta mucho porque
no lo veo muy seguido [a su papal, no tengo
mucha conexion con él”, “No me importa”,

Vinculos afectivos

“No soy alguien que se sienta afectado en
lo mas minimo por opiniones ajenas”. Tam-
bién senalaron que “disminuy6 el didlogo
con familiares con los que pasaba mucho
tiempo”.

En contraste, hubo quienes manifes-
taron cambios internos positivos en las fa-
milias y de cierta aceptacion de laidentidad
de género de le adolescente: “Aumento el
dialogo y confianza con familiares con los
que no tenia mucho contacto, eso me hace
muy feliz y me siento sumamente satisfe-
cho”; “Para mi mama al principio fue real-
mente muy dificil (...) por suerte con el paso
del tiempo lo entendi6 y me apoyd”.

A su vez, el 82% de quienes vieron
afectados sus vinculos contd que los mis-
mos eran de tipo sexual/amoroso. Al igual
que lo que pudimos ver en relacion a los
vinculos familiares, notamos aqui que los
vinculos de tipo sexual/amorosos también
se vieron afectados negativamente. Las
respuestas reflejan diferentes tipos de re-
chazo: “Porque no estaba de acuerdo con
mi identidad de género”’, “Rechazado por
mis genitales” “Tiempo atras sali con al-
guien que se sorprendi6 al enterarse que
era trans, desde entonces no me habla”. Al
respecto, les adolescentes también aqui
dieron cuenta del impacto que ello tiene en
sus emociones: “...en el momento me dolio”,
“..yo me senti mal..”, "me senti defraudada
y dolida”, entre otras.

Lo anterior muestra el impacto que
en el plano intra e intersubjetivo tiene para
una persona sufrir discriminacion y vio-
lencia en virtud de su identidad de género.
Como ejemplo de esto, podemos mencio-
nar que une de les encuestades comentd
que suvinculo se vio afectado “Porquela fa-
milia era transfobica y ni siquiera querian
que esté cerca de su hija, porque creian que
por ser trans iba a contagiarla de alguna
enfermedad o que se volveria igual que yo".
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Asimismo, otre adolescente comento: “En
mi primera relacion romantica fue cuando
me di cuenta de que era trans, pero cuando
se lo fui a decir a mi pareja no lo acepto y
me manipulo hasta hacerme creer que era
confusién”.

De les 34 adolescentes encuestades,
el 35% contd que vieron afectado de modo
negativo algin vinculo de amistad en vir-
tud de su identidad de género, y manifesta-
ron diferentes causas de ello: “Por motivos
religiosos’, “Una ex amiga cercana dijo mi
nombre anterior en una red social como
si fuera normal hacerlo (...) otras personas
nunca terminaron de aceptarme..”, “Por-
que por mas que le dijera mi identidad me
trataba en pronombre femenino y con mi
deadname?’, “Algunos ex amigos no me
tomaban en serio o me decian que no era
un 'hombre de verdad”, “Mi amiga era fe-
minista radical trans excluyente (...) incluso
conociéndome decidi6 seguir adelante con
sus opiniones daninas”.

Estas experiencias negativas fueron
motivo de sentimientos de dolor y tristeza,
y produjo un distanciamiento entre esas
amistades y le adolescente. Esto podemos
verlo claramente en algunos de los comen-
tarios que ofrecieron: “Me senti dolida’,

» oo«

“Me terminé alejando de elles”, “Me senti
mal y luego me alejé de ellos”, “Fue invali-
dante, me sentia como si no importara lo

que yo dijera, como un estorbo”, “Me senti
decepcionadoy triste”.

A modo de cierre

Lo afectivo trasciende las circunstan-
cias meramente individuales y familiares,
ya que las emocionesy los deseos se entre-
lazan en la vida cotidiana que es, simulta-

2  El deadname (cuya traduccién literal del inglés seria
“nombre muerto”’) es el nombre que la persona trans reci-
bié al nacer y que no se corresponde con su identidad de
género.
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neamente, una dimensién social. Es decir,
el modo en que vivimos nuestros lazos mas
intimos forman parte de la configuracion
de las relaciones sociales de las que parti-
cipamos. Estas relaciones nos permiten ver
como somos actuades afectivamente con
y a través de nuestros vinculos mas signi-
ficativos. Las dinamicas de rechazo, odio,
angustia se ejercen y se reproducen en
nuestros sentimientos, operan en el nivel
afectivo visceral, como informacién corpo-
ral que no cuestionamos y que, sin embar-
g0, es una construccion que normaliza una
gama de afectos como legitimos.

En este apartado han quedado ex-
puestas las maneras en que la posicién es-
tructural de las personas trans - quienes
estan por fuera de los sistemas afectivos
hegemoénicos, segin la normatividad cis-
genero - ha moldeado habitus emociona-
les que encarnan ese diferencial de poder.
Al pensar de manera conjunta lo corporal,
los afectos y lo social, podemos visualizar
que asumir una identidad de género trans
implica una serie de afectaciones que su-
ponen formas especificas de desigualdad.



Resultados - Capitulo 3

Educacion

n el presente capitulo indagamos

acerca de las caracteristicas, posi-

bilidades y dificultades del acceso al
derecho a la educacién de les nines y ado-
lescentestransvinculadasasuidentidad de
género. Se trata de un derecho vastamente
reconocido en el sistema internacional de
derechos humanos, por lo que nos interesa
destacar un punto de las directrices redac-
tadas por el Comité de Derechos Econ6émi-
cos, Sociales y Culturales de la ONU (1999)
para los Estados firmantes del PIDESC?,
que sostiene que “la educacién debe ser lo
suficientemente flexible para adaptarse y
responder a las sociedades cambiantes y
las necesidades de los estudiantes dentro
de entornos sociales y culturales diversos”.

3 Pacto Internacional de Derechos Econdémicos, Socia-
les y Culturales.

Junto a Eliana Vazquez y Claudia La-
jud (2016), entendemos a “la escuela como
instancia socializadora, compleja y dina-
mica —en la que coexisten en tensiéon re-
presentaciones de género diversas— es un
ambito de lucha, resistencia y creacion de
normativas, valores y practicas ‘legitimas,
‘normales’ y ‘transgresoras”(p. 74). En este
sentido, tanto la Ley de Proteccién Integral
de los Derechos de las Ninas, Ninos y Ado-
lescentes, como la Ley de Educacion Sexual
Integral (ESI) —atn con conceptualizacio-
nes binarias—y, sobre todo, la Ley de Iden-
tidad de Género, significaron avances im-
portante en términos de derechos, pero no
resuelven por si mismas el cambio cultural
necesario para superar la concepcién he-
gemonica binaria en la comunidad educa-
tiva. Si bien gradualmente se van tornando
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mas visibles las identidades histéricamen-
te subyugadas, reconocerse en ese lugar es
aun un acto politico que puede costar un
alto precio de estigmatizacion (Lopes Lou-
ro, 2000).

Procuramos identificar, entonces,
tanto situaciones en las que se respetaron
y garantizaron derechos, como situacio-
nes en las que se vulneraron. Entendemos
que asi como es importante visibilizar los
obstaculos y dificultades sobre los que es
necesario trabajar, también lo son aque-
llos aspectos positivos que funcionan como
pistas de un futuro posible.

Nivel educativo y tipo de estable-
cimientos

Como observamos en el grafico E1,
correspondiéndose con las edades de quie-
nes respondieron este relevamiento, cerca
del 50% transita el nivel medio, un tercio el
primario y un 15% el inicial. A su vez, s6lo

Relevamiento de Infancias y Adolescencias Trans 2020

una adolescencia dejé sus estudios cuan-
do debia cursar cuarto ano del secundario
porque, de acuerdo a su cuidadore, “psico-
légicamente le afectaba mucho y académi-
camente no le sumaba mucho y no tenia
incentivo alguno para seguir”.

Este ultimo dato parece contrastar
con el del relevamiento Trans-formando
Realidades (2018), donde el 54% de les en-
cuestades manifesté que habia abando-
nado el sistema educativo sin completar
el nivel obligatorio. Sin embargo, esta dife-
rencia parece responder a un proceso mas
general, yaque de acuerdo al censo 2010, en
ambas provincias sélo el 8% de las perso-
nas entre 5y 18 anos no asistia a la escuela,
mientras que en mayores de 16 —el recorte
utilizado en el relevamiento anterior— el
porcentaje de personas que abandonaron
el sistema educativo sin completar el nivel
obligatorio es de 49% en Neuquény 53% en
Rio Negro.

Grafico E.1. Maximo nivel educativo alcanzado segin edad
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La gran mayoria de les nines y ado-
lescentes encuestades (87%) asiste a es-
tablecimientos educativos publicos, el 8%
a publicos de gestién privada (gestiones
cooperativas o sociales que reciben apor-
tes estatales) y el 5% a privados (ver grafico
E.2). Estos nimeros estan en linea con los
que presenta la provincia de Neuquén en
relacion al total de la poblacién escolari-

Grafico E.2. Tipo de estableci-
miento al que asisten o asistie-

ron

Publico n=60

Privado

Publico de gestion privada

zada para los tres primeros niveles (inicial,
primario y secundario), donde el 85% asiste
a instituciones publicas*, y no difieren mu-
cho delos datos de Rio Negro, donde el 80%
hace lo propio (Ministerio de Educacién de
la Nacion, 2019). En ese sentido, podriamos
afirmar que no existe ninguna diferencia
importante entre lo que ocurre con las ni-
Neces y adolescencias trans y lo que ocurre

4 Datos de 2019 de la Direccion Provincial de Estadistica
y Censos de la provincia del Neuquén, elaborado en base a
datos del Consejo Provincial de Educacién. Direccién Pro-
vincial de Planeamiento, Estadistica y Evaluacion.

Educacion

con el resto de las infancias-adolescencias.

Contarlo en la escuela

La decisién de dar a conocer la ex-
periencia no suele ser un proceso sencillo
para les xadres. El establecimiento educa-
tivo es uno de los espacios mas frecuentes
en los cuales les cuidadores dialogan con
las autoridades de la escuela y maestres

Grafico E.3. Familias que con-
taron acerca de la identidad de
género de le nifie/adolescente en
la escuela

- .

para que se respeste y acompane la identi-
dad de género de le nifie o adelescente. Asi,
el 88% de les encuestades dio a conocer la
identidad de género de le nine/adolescen-
te en la escuela. En relacion a las infan-
cias/adolescencias cuyos cuidadores ain
no contaron en la escuela acerca de dicha
identidad de género —el 12%, 7 personas—
hay diversidad de edades y todas asisten a
escuelas publicas (ver grafico E.3). De esas
7, 2 corresponden a las Unicas personas
que aun no lo contaron fuera de su ambito
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Grafico E.4. Edad que tenia le nifie/adolescente cuando contaron en la escuela
acerca de su identidad de género
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conviviente y en el resto de los casos pasa-
ron entre 1y 6 anos desde que lo hicieron.
Al respecto, nos queda como interrogante
por qué en algunos casos no lo contaron en
la escuela habiendo pasado mas de un afo
desde que lo hicieron en otros ambitos fue-
ra del ntcleo familiar.

Como vemos en el grafico E.4 respec-
to de la edad que tenia le nifie/adolescente
cuando contaron en la escuela acerca de su
identidad de género, hay una mayor fre-
cuencia en la franjade 4y 5 anos, luego baja
entre los 6 y los 11, para volver a subir fuer-
temente entre los 12 y los 15 anios donde se
concentra mas del 40% de los casos. Estos
datos podrian responder, en primer lugar,
a la mayor espontaneidad caracteristica de
las edades de Nivel Inicial y a una escucha
mas atenta a las emociones de les docen-
tes en esa instancia; en segundo lugar, a la
latencia en la que las nifeces entran en la
segunda infancia; y por ultimo, a la crisis
vital que implica la pubertad y sus cambios
corporales, por un lado, y ala posibilidad de
tener voz propia, por el otro.

Al comparar las edades que tenian al
contarlo fuera del ambito conviviente y las
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que tenian al hacerlo en la escuela, obser-
vamos que el 68% lo hizo teniendo la mis-
ma edad que cuando lo compartié fuera
del nticleo familiar. El resto lo hizo con uno,
dos, tres y hasta 6 anos mas. Esto pareceria
mostrar que, entre quienes lo hicieron, hay
un grupo minoritario de les nifies/adoles-
centes y sus familias en el que el proceso
para poder contarlo en la escuela demanda
mayores tiempos.

La mayoria (45%) manifest6 que deci-
di6 contarlo por iniciativa o decisién de le
nifie/adolescente: “El lo decidié y lo cont6
en su jardin sin consultarlo con nadie, la
familia lo acompané”. Poco mas de un ter-
cio (38%) mencioné que lo hizo para que
la institucién acompane en el proceso, de
modo que le nifie/adolescente se integre al
grupo y se sienta bien: “Para que respeta-
ran y acompanaran” o “Porque se merecia
ser cuidado”. En tercer lugar, se refirieron a
la necesidad de le nifie/adolescente de ser
llamado de acuerdo a su nombre autoper-
cibido (17%), lo que en ocasiones también
da cuenta de la decision de le nifie/adoles-
cente: “Porque queria ir al colegio como C.
y no como M., ademas queria que todos la



reconozcan como una nina”.

Otros motivos mencionados en rela-
cién a la decision de contarlo fueron, por
un lado, porque no se estaba respetando la
identidad de género de le estudiante: “Por-
que se le queria obligar a cumplir con un rol
femenino en un acto, utilizando una vesti-
menta con la que no se sentia comoda”; por
otro, porque les xadres/cuidadores querian
respetar su identidad de género: “Decidi-
mos contar su transiciéon por respeto a ella,
a su identidad”; porque hubo un punto de
quiebre: “Dado que habia empezado un es-
tado de depresion grave y era capaz de las-
timarse”, “Porque ya no queria ir al jardin’;
también porque el cambio ya era evidente
en la expresion de género; porque le docen-
te lo propuso y lo consideraron atinado; y
porque habian obtenido el nuevo DNI.

En definitiva, mas alla de las motiva-
ciones y las edades, casi la totalidad de les
nines y adolescentes encuestades y/o sus
familias contd en el ambito educativo lo
que estaban y estan vivenciando.

Problemas en la comunidad edu-
cativa por motivos de identidad
de género

Por otro lado, si bien la gran mayoria
(72%) manifesté no haber tenido proble-
mas enlacomunidad educativa porlaiden-
tidad de género de le ninie/adolescente, no
es menor que tras 8 anos de vigencia de la
ley 26.743 el 28% haya tenido problemas o
dificultades a causa de su identidad de gé-
nero. Al observar los datos por provincia,
resultan claramente mas preocupantes los
resultados de Neuquén, donde el 46% ma-
nifesté haber tenido problemas, que los de
Rio Negro, donde sélo lo hizo el 11%.

Entre quienes tuvieron problemas o
dificultades, el 60% senald que estos fue-
ron con docentes, el 47% con companeres,
el 27% con familiares de otres alumnes y el

Educacion

Grafico E.5. Familias que tuvie-
ron problemas y/o dificultades
en la comunidad educativa por
laidentidad de género de le nifie/
adolescente

71,7%

n=53

- - .

13% con directivos®. Es decir, quienes tuvie-
ron dificultades en su mayoria las sufrieron
con las personas que son responsables de
su educacion.

Los problemas que mas menciona-
ron son la discriminacién, las burlas y el
maltrato provinientes, en general, de pa-
res; también el llamarles por su nombre
asignado al nacer, mayormente por parte
de docentes o directives. Esto se expresé
en frases como “Una nena dijo que lo iba a
llamar como su deadname, y se ponia un
cartel en la frente que decia ‘soy una palo-
ma” y “La docente de su grado no abordaba
el tema en cuestién, no respondia al pedi-
do de T. de socializar en el grado que T. se
llama asi. (...) el equipo directivo se negaba
a cambiar el nombre de él en los registros
y legajos”. Cabe aclarar que la provincia del
Neuquén posee un Protocolo para el re-
gistro del cambio de identidad en estable-

5 A cada respuesta le pueden corresponder multiples
categorias, por ese motivo la suma excede el 100%.
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cimientos educativos que establece que si
une estudiante solicita el cambio de nom-
bre en la documentacion (titulos, certifica-
dos, registros, etc.) por motivos de género,
este debe realizarse atin cuando el cambio
de identidad no esté registrado en el DNI®.

También se menciond, por un lado,
el abordaje de la ESI desde una perspecti-
va binaria, sin tener en cuenta otras iden-
tidades de género: “La docente no validaba
las apreciaciones sobre género, identidad,
infancias. Las contrastaba de modo binario
y negaba, exponiéndola y confrontando-
la con su grupo de pares”. Por otro lado, se
menciond la culpabilizacion de la familia:
“Me acusaron de que era un deseo mio y
que yo presionaba a mi hijo para que tran-
sicionara”. Otras dificultades que apare-
cieron tienen que ver con la divisiéon bina-
ria en varones y mujeres para el uso de los
banios, la formacién de filas, y las clases de
educacion fisica.

Los cambios positivos

Por otra parte, en la gran mayoria de
los casos (91%) les cuidadores registraron
algtn tipo de cambio positivo en el ambi-
to educativo a partir de que se conociera la
identidad de género de le nine/adolescente
(ver grafico E.6).

Los cambios positivos percibidos’ re-
flejan predominantemente (35%) el respe-
to del nombre de le nifie/adolescente, in-
cluyendo el llamarlo por el nombre elegido

6 En este caso, si la persona es menor de 18 anos de
edad se citara a los padres o representantes legales para in-
formarlos del requerimiento de le estudiante, y "en caso de
imposibilidad de obtener el consentimiento de alguno de
los representantes legales del menor de edad se resolvera
teniendo en cuenta el principio de capacidad progresiva del
menor".

7 Los porcentajes se calcularon sobre un total de 48 res-
puestas. Las mismas corresponden a preguntas que fueron
abiertas y luego se codificaron a partir de las categorias aqui
presentadas. A una respuesta le pueden corresponder mul-
tiples categorias, por ese motivo la suma excede el 100%
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Grafico E.6. Familias que notaron
cambios positivos en el ambito
educativo a partir de que se co-

nociera laidentidad de género de

le nine/adolescente

- -

y la modificacién de los legajos o registros:
“Por insistencia y presentacion de Ley de
Identidad de Género se cambi6 su nombre
en la documentacién”. Con una frecuencia
apenas menor (33%) se destaca una ma-
yor aceptacion, dando cuenta de un cam-
bio positivo en la actitud de les docentes y
sobre todo de sus comparieres: “Se produjo
un respeto mutuo entre todos”, “Se fortale-
cieron amistades con sus pares”. También
fue muy mencionada (27%) la realizacion
de charlas y capacitaciones, comprendien-
do en ellas desde conceptos muy basicos
para les estudiantes, hasta capacitacién de
docentes y charlas para familias: “Capacita-

cion de docentes”, “Intensificaron el trabajo
y las capacitaciones en ESI".

En menor medida (14%) se destaca-
ron algunos cambios en el uso de los banos.
Asi, en algunos casos los mismos pasaron
a ser mixtos, en otro incorporaron un bano
sin distincién de género, en uno le permi-



tieron a le nifie/adolescente usar el de pro-
fesores porque no se sentia comode ni en
el de varones ni en el de mujeres, y en otros
directamente le nine/adolescente pas6 a
utilizar el bano asignado a su género auto-
percibido.

En esta misma tesitura, se dejaron
de organizar de forma binaria filas y jue-
gos (10%): “Se dejaron de hacer las filas de
nenes y nenas. Los juegos eran para todxs.
La asistencia dejé de tomarse por ninas y
ninos”. Asimismo, se incorporo6 la tematica
de la identidad de género en la ESIL: “Ense-
narle de manera indistinta el cuerpo hu-
mano... no varén y nena sino también in-
cluir su percepcién de género”. Por ultimo,
tenemos dos casos de nifias respecto de las
cuales, en uno, se le permitié participar en
la clase de educacion fisica correspondien-
te a su género autopercibidoy, en el otro, se
le permitié utilizar vestimenta coincidente
con su autopercepcion de género.

Podemos decir entonces que al con-
tarlo en la escuela, al visibilizarlo y poner-
le nombre, se movilizan cambios que de
lo contrario no surgirian. Estas infancias,
con el acompanamiento de sus familias y
el marco normativo que las habilita, enri-
quecen la educacién sexual integral en las
escuelas que transitan al llamar a comple-
jizar el concepto de género y entender su
dimensio6n cultural.

Actividades extraescolares

En cuanto a las actividades extraes-
colares®, si bien el 60% manifestd que le

8 Respecto del motivo por el cual no realizan ninguna
actividad, 7 respuestas no fueron tenidas en cuenta porque
vincularon dicho motivo a las restricciones impuestas por
la pandemia que, como explicamos al comienzo de este in-
forme, fue el contexto en el que desarrollamos la encuesta.
Si bien antes de que les encuestades comenzaran a res-
ponder el cuestionario les explicamos que sus respuestas
debian ser en funcién de la normalidad previa, al tratarse
de un instrumento autoadministrado via web no existié la
posibilidad de reiterar el pedido.

Educacién

Grafico E.7. Nines/adolescentes
querealizan actividades extraes-
colares

n=60

nine/adolescente realiza al menos una ac-
tividad, el 30% afirmé que no lo hace y un
10% no contest6. Entre les primeres, las
actividades que realizan® son deportivas
(67%) o culturales (53%), y s6lo dos de otro
tipo (magquillaje una, y tareas comunitarias
la otra) (ver grafico E.7).

Entre quienes no realizan ninguna
actividad, la mayor frecuencia (7 respues-
tas) en cuanto a sus motivos estd en quie-
nes hacen referencia a la falta de interés
de le nine/adolescente, y en menor medida
a otras cuestiones como la imposibilidad
econ6mica, la falta de tiempo o la lejania
del hogar. Sélo en dos casos se hizo men-
cion a motivos relacionados a la identidad
de género. En uno, les xadres manifiesta-
ron que es por temor a enviar a le nifie/ado-
lescente a una actividad considerada de su
género autopercibido y en el otro aparece
vinculada la dificultad para integrarse: “Ha
comenzado muchas actividades que luego
abandona. Creo que tiene que ver con si
se siente aceptado o no. Entrar en nuevos

9 A cada respuesta le pueden corresponder multiples
categorias, por ese motivo la suma excede el 100%.
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circulos se hace dificil. Y no siempre logra
contarlo”. Esta dificultad es mencionada
en dos casos mas, aunque sin explicitar un
motivo. En otros dos se hace referencia a
problemas psicolégicos o depresiéon: “Ha
estado en periodo de depresiéon y peleas
con sumadre; eso lleva al cabo de no querer
hacer deporte”.

Por otra parte, al dato de quienes no
realizan ninguna actividad debe agregarse
que el 18% dejo de realizar alguna por moti-
vos relacionados a su identidad de género.
En general, la actividad que abandonaron
fue deportiva, destacandose entre ellas la
natacion. Al respecto, en algunos casos
se expres6 como motivo la disconformi-
dad con su cuerpo: “No se siente bien con
su cuerpo y no soporta la mirada del otro”.
Solo dos personas mencionaron otro tipo
de actividades: en un caso se traté de inglés
y en el otro la religion.

Por ultimo, el 12% tuvo que realizar un
cambio de escuela, de turno, de divisiéon o
de ciudad por motivos vinculados a la iden-
tidad de género de le nifie/adolescente. En
dos casos cambiaron de colegio porque sus
lineas directivas no respetaban la diversi-
dad de género, en otros dos cambiaron de
turno y de colegio respectivamente para
comenzar con su identidad autopercibida
COTN Un grupo Nuevo, en un caso cambiaron
la divisién para que tenga acompanamien-
to de companeres que le conocian, y en un
ultimo caso se mudaron de ciudad por la
agresividad de les companeres.

A modo de cierre

Finalmente, destacamos algunos
puntos teniendo en cuenta que el ambito
educativo, en tanto segunda instancia de
socializacién, es clave en la construccion
identitaria. Asi, la gran mayoria de las fa-
milias cont6 acerca de la identidad de gé-
nero en este espacio y casi la mitad lo hizo
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por iniciativa de le nifie o adolescente. Asi-
mismo, los datos nos indican que algunas
familias se han encontrado con distintas
dificultades a pesar de tener un marco
legal que respalda el respeto por la auto-
percepcion. Esto nos indica que las leyes,
aunque necesarias, no son suficientes. Sin
embargo, también vimos que la visibilidad
de las nineces y adolescencias trans movi-
lizan cambios que de lo contrario no surgi-
rian, como por ejemplo la implementacion
de una ESI no binaria en las comunidades
educativas de las que participan, al llamara
complejizar el concepto de género y enten-
der su dimensién cultural.



Resultados - Capitulo 4

Salud

a Salud es un derecho inherente a

los seres humanos y, como tal, es el

Estado el que debe garantizarlo tan-
to en su acceso como en su efectivizacion.
Existen diversas definiciones e interpre-
taciones del concepto de “salud”. Un punto
de partida para su abordaje es la planteada
por la OMS (1945), que la define como “un
estado de completo bienestar fisico, men-
tal y social, y no solamente la ausencia de
afecciones o enfermedades”. (p. 1)

En relacion a las infancias, la salud
como derecho es entendido por la Con-
vencion Internacional de los Derechos del
Nifio en su articulo 24: “Los estados Partes
reconocen el derecho del nino al disfrute
del mas alto nivel posible de salud y a ser-
vicio para el tratamiento de las enferme-
dades y la rehabilitacién de la salud. Los

Estados partes se esforzaran por asegurar
que ningun nino sea privado de su derecho
al disfrute de esos servicio sanitarios”. En
Argentina este derecho es reconocido en el
articulo14 dela Ley N° 20.061, que establece
que “Las ninas, ninos y adolescentes tienen
derecho a la atencién integral de su salud,
a recibir la asistencia médica necesaria y a
acceder enigualdad de oportunidades a los
servicios y acciones de prevencion, promo-
cion, informacién, proteccion, diagnoéstico
precoz, tratamiento oportuno y recupera-
cién de la salud”.

Con respecto a lo mencionado, una
investigacion realizada recientemente in-
dagd acerca de las representaciones de les
trabajadores de salud sobre lesbianas, gays,
bisexuales, trans y travestis, y sus posibles
obstaculos en la accesibilidad a los servi-
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cios de salud en el hospital ‘Natalio Burd’
de la ciudad de Centenario y ocho centros
de salud pertenecientes a su area progra-
matica (Garavaglia y otres, 2014). Este tra-
bajo constatdé que hay una prevalencia de
concepciones heteronormativas de los
cuerpos y las sexualidades bajo la forma
de estereotipos, prejuicios y estigmas que
generan obstaculos en la atencion de la
poblacion LGTTB. Ademas, se menciona
alli que esto ocurre a pesar de que desde lo
discursivo el personal de salud hace hinca-
pié en las practicas de cuidado y proteccion
de les “pacientes”. A eso se le suma que la
poblacién LGTTB queda invisibilizada al no
indagarse las identidades de género o las
orientaciones sexuales durante la aten-
cién, resultando en la ausencia de registro
en las historias clinicas:

Asumirla heterosexualidad de las perso-
nas en el ambito de la salud puede llevar
a fallas en la atencion médica que pue-
den resultar en errores en el diagnostico
de algtn problema de salud, al no brin-
dar informacién correcta sobre medidas
de prevencion. (ibid.: 68)

El presente Relevamiento tuvo un
especial interés en conocer como son en-
tendidas las realidades de salud trans de
nineces, adolescencias y sus familias. Los
ejes centrales de indagacién fueron la co-
bertura de salud, la calidad de atencién
que reciben en los establecimientos, las si-
tuaciones de discriminacién vividas en los
mismosy la experiencia del propio cuerpo.

Cobertura de salud

La Ley de Identidad de Género esta-
blece en su articulo 11 que todas las per-
sonas tienen el derecho a acceder a tra-
tamientos hormonales o intervenciones
quirurgicas para adecuar su cuerpo a su
identidad de género® y que “los efectores

10 En el caso de las personas mayores de 16 afios, se re-
quiere el consentimiento informado, pero no es necesaria
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Grafico S.1. Cobertura de salud

Tiene, pero no la ha utilizado

Tiene y no esta conforme

Tiene y esta conforme

- No tiene

del sistema publico de salud, ya sean es-
tatales, privados o del subsistema de obras
sociales, deberan garantizar en forma per-
manente los derechos que esta ley recono-
ce”.Enelano 2019 se incorpord al Programa
Médico Obligatorio (PMO), que establece la
prestacién minima que deben brindar las
obras sociales, la cobertura del 100% en
insumos para hormonizacién en la que se
incluye la medicacién utilizada para la in-
hibicién del desarrollo puberal™.

En relacion a la cobertura de salud
que poseen les nines/adolescentes trans, el

autorizacién judicial o administrativa alguna. En relacién
a adolescentes de entre 13 y 16 afios, su consentimiento
es suficiente con excepcién de los casos en los que las in-
tervenciones impliquen un riesgo grave para su salud, por
lo que se requerira aqui el asentimiento de al menos una
persona adulta o referente que ejerza de manera formal o
informal los roles de cuidado. Para menores de 13 aios es
condicién necesaria el asentimiento de una persona adulta
referente de le nifie.

n Los insumos listados en la resolucién son los siguien-
tes: Acetato de ciproterona, Testosterona gel, 17{3-estradiol
gel, Valerato de estradiol, Espironolactona, Undecanoato de
testosterona y triptorelina.



70% de les encuestades senal6é que cuen-
tan con alguna obra social, mutual o prepa-
ga, mientras que el 30% restante indic6 no
contar con ninguna cobertura (ver grafico
S.1). El 13,3% manifestd no estar conforme
con las prestaciones de su obra social o
prepaga, porcentaje que aumentaaun20%
si s6lo se tienen en cuenta quienes tienen
algln tipo de cobertura. Esta disconformi-
dad es producto de la falta de servicios o su
mal funcionamiento, ya que el valor que
reconocen de las medicaciones para los
tratamientos es muy bajo; asimismo, care-
cen de prestaciones de especialistas como
psicoélogues o endocrinélogues. Por su par-
te, el 55% contest6 estar conforme con la
cobertura de salud que posee actualmen-
te, mientras que el 1,7% no tiene opini6on al
respecto porque todavia no la ha utilizado.

Como observamos en el grafico S.2,
el 31% de les encuestades que tiene obra
social o prepaga se encuentra afiliado al
Instituto de Seguridad Social del Neuquén
(ISSN) y el 16,7% al Instituto Provincial del
Seguro de Salud (IPROSS), perteneciente a
la provincia de Rio Negro. Un 9,5% no espe-
cifica cual posee, mientras que el resto tie-
ne otras®.

12 Este porcentaje se distribuye entre las siguientes

Salud

Esa preeminencia de las obras socia-
les estatales provinciales entre les encues-
tades (47,7%) va en consonancia con el peso
que tienen en la poblacién general de cada
provincia. Asi, segin los datos publicados
por la Direccién Provincial de Estadistica
y Censos de la Provincia del Neuquén, el
ISSN contaba en el ano 2019 con aproxi-
madamente 220 mil afiliados, lo que repre-
senta algo mas de un 30% de la poblacion
de la provincia del Neuquén (estimacién
de poblacién elaboradas por INDEC para el
ano 2019). En cuanto a IPROSS, segtn la in-
formacién de marzo del 2021 disponible en
el Boletin Informativo Interno del Instituto,
la obra social cuenta con aproximadamen-
te 150 mil afiliados, un 20% de la poblacién
total de la provincia.

Entre ambas obras sociales hay dife-
rencias en cuanto a los planes de cobertura
que ofrecen a las personas trans. En el ano
2019 el ISSN aprob6 una resolucioén a través
de la cual se cred el “Programa Trans” que
establece la norma para la cobertura de

obras sociales y prepagas: Galeno (3), OSPEPRI (2), OSDE (2),
Unién Personal (1), Swiss Medical (1), SOSUNC (1), SanCor
Salud (1), OSSIMRA (1), OSPRERA (1), OSPe (1), OSECAC (1),
OSDIPP (1), Mutual del Personal de la Policia del Neuquén
(1), Medifé (1), Jerarquicos Salud (1), IOSFA (1), Accord Salud
(1), Aca Salud (2).

S.2. Obras sociales/prepagas*

ISSN

IPROSS

Otra

Sin especificar

n=60

0% 10%

20%

30% 40% 50%

*Los porcentajes se calcularon sobre un total de 60 respuestas. Las mismas corresponden a preguntas que
fueron abiertas y luego se codificaron a partir de las categorias aqui presentadas. A una respuestale pueden
corresponder multiples categorias, por ese motivo la suma excede el 100%.
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atencién de salud para personas trans. Se-
gun la informacién disponible en su pagina
web oficial, la obra social cubre lo siguiente:
5 consultas médicas por ano al 100%; exa-
menes de laboratorio; prestaciones farma-
céuticas y tratamiento de hormonizacion
(estrogenos, anti androgenos y testostero-
na) al 100%; y cirugias de modificacién cor-
poral para mayores de 18 anos.

Es de destacar que la obra social vie-
ne trabajando en el “Plan Trans” junto con
organizaciones sociales y la Direccién de
Diversidad de la Provincia del Neuquén, lo
que posibilita que la atencion sea satisfac-
toria. Aldisponer de un planlas dificultades
que se presentan pueden ser solucionadas
en el corto plazo sin tener que estudiar caso
por caso.

En el IPROSS no hay informaciéon pu-
blicada ni existe un programa de cobertu-
ra respecto a la salud de personas trans, lo
que hace que la cobertura se efectivice de
forma arbitraria. Esto implica que no exis-
te una cobertura total de los insumos, por
ejemplo para el tratamiento de hormoniza-
cién, y que las explicaciones no son las mis-
mas ante los reclamos realizados. Estas si-
tuaciones generan cansancio y decepcion
en las familias que tienen que dar explica-
ciones para que el derecho a la salud de sus
ninecesy adolescencias sea reconocido.

Atencion de la salud

Respecto a los chequeos y/o controles
de rutina que realiza le nifie/adolescente,
podemos afirmar que el 85% responde a
las recomendaciones del Ministerio de Sa-
lud, que indica hacer al menos un control
de rutina al ano a todes les nifies mayores
de 3 afios. En este sentido, el 46,7% contesto
que hace uno al ano; el 38,3% mas de uno
por ano; el 11,7% menos de uno por ano; y
el 3,3% nunca. Estos ultimos dos grupos es-
tan compuestos sélo por adolescentes (de

Observatorio de DDHH del Neuquén

Relevamiento de Infancias y Adolescencias Trans 2020

13 afios 0 mas). Quienes nunca realizaron
controles de rutina mencionaron, en un
caso, que se debe a que le adolescente se
resiste a ir al médico y, en el otro, a que le
cuidadore del adolescente no acostumbra a
realizar consultas médicas.

Si comparamos los chequeos de ruti-
na por provincia, observamos que en Neu-
quén (55,2%) es mas frecuente que les ni-
nes/adolescente realicen mas de un control
por afio que en Rio Negro (19,5%). No obs-
tante, el 55,6% de les nifies/adolescentes
rionegrinos se realiza los controles al me-
nos unavez al afio.

En cuanto al tipo de establecimiento
de salud al que asisten, visualizamos una
distribucién similar entre sector estatal y
privado. El 58% de les nines/adolescentes
acude Unicamente o de forma eventual
a privados, mientras que el 41% lo hace a
estatales. Es de destacar que el 71% de les
encuestades estableci6 que le nifie/adoles-
cente asiste al menos de forma eventual
a los establecimientos de salud estatales
a pesar de que el 70% posee obra social o
prepaga. Este dato lleva a que nos pregun-
temos si la preferencia por el subsector es-
tatal responde a las posibilidades econémi-
cas para el acceso a la salud de las familias
o esta relacionada con la oferta de servicios
y efectores de salud en el territorio que ha-
bitan.

Quienes asisten tanto a los estableci-
mientos de salud publicos como a los pri-
vados lo hacen dependiendo de la atencién
que requieren (ver grafico S.4). Asi, los mo-
tivos mas frecuentes por los que acuden a
establecimientos estatales son las urgen-
cias (44%), seguidos de enfermedades (17%)
y los controles de rutina (15%). Es impor-
tante destacar que un 11% asiste a los esta-
blecimientos estatales para atenderse en
los consultorios inclusivos y un 8%, todes
adolescentes, para realizar el tratamiento



Salud

Grafico S.4. Situaciones por las que asisten a establecimientos de salud*

Urgencias
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Consultorio inclusivo

Sin especificar
Hormonizacién

Falta de turnos en privados
Consultorios de adolescencia
Vacunas

Salud mental

A especialistas concretos

Estudios/Especialistas que
no hay en lo estatal

Mastectomia
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M Situaciones en las que acuden a establecimientos de salud estatales

M Situaciones en las que acuden a establecimientos de salud privados

*Los porcentajes se calcularon sobre un total de 60 respuestas. Las mismas corresponden a preguntas que
fueron abiertas y luego se codificaron a partir de las categorias aqui presentadas. A una respuesta le pueden
corresponder multiples categorias, por ese motivo la suma excede el 100%.

de hormonizacion.

Respecto de los los “consultorios in-
clusivos” o “consultorios amigables”, quere-
mos destacar que tanto en Neuquén como
en Rio Negro, son un elemento esencial en
el proceso de atencién de la salud que per-
mite eliminarlos obstaculos que se les sue-
le imponer a las personas trans para acce-
der a ese derecho. En estos consultorios la
atencion se brinda desde una perspectiva
de la salud integral en las que se tienen en
cuenta las multiples dimensiones y nece-
sidades de las personas trans. Si bien este
enfoque deberia ser generalizado a todos
los ambitos del sistema de salud, estos con-
sultorios surgen de una demanda concreta
y una necesidad inmediata para un sector

de la poblacion que ha sido relegado y ex-
pulsado del sistema a través de practicas
discriminatorias y patologizantes. En Neu-
quén estan funcionando en la Capital, en
los centros de salud de Valentina Sur, Con-
fluencia y Almafuerte y sélo el del Hospital
Castro Rendo6n (Identidades) esta dedicado
a infancias. En el caso de Rio Negro, son las
localidades de Viedma, Fiske Menuco, Ci-
polletti, E1 Bolsén, Villa Regina, Bariloche,
San Antonio Oeste y Rio Colorado las que
cuentan con equipos de salud que atienden
a personas trans.

Por su parte, un 35% acude a esta-
blecimientos privados para atenderse con
especialistas concretos como pediatras,
psicologues u odontélogues, un 31% por
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Grafico S.3. Tipo de establecimiento de salud al que asisten

Solo estatal
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eventualmente privado

Mayoritariamente privado,
eventualmente estatal

Solo privado
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controles de rutina y un 19% por enferme-
dad. Un 8% de les encuestades respondid
que le nifie/adolescente asiste a estable-
cimientos de salud privados para realizar-
se estudios o asistir a especialistas que no
estan disponibles en el ambito estatal. En
menor medida asisten a los establecimien-
tos privados para realizar el tratamiento de
hormonizacion (3%) y mastectomia (3%).

El 65% (39 respuestas) de les encues-
tades informé que le nine/adolescente rea-
liz6 al menos una consulta a algune profe-
sional de la salud ante su autopercepcion
de género. En el grafico S.5 podemos obser-
var que el 87,2% de elles realiz6 consultas a

15% 20% 25% 30% 35%

piscologues, el 61,5% a pediatras y el 41,1%
a especialistas en medicina general. Entre
quienes concurrieron a estas tres especia-
lidades sélo a una muy baja proporcion la
consulta no le resulté de ayuda: un 12,8%
respecto a psicologia, un 7,7% a pediatria y
un 2,6% a medicina general.

Ademas de haber realizado consultas
a estas tres especialidades, un 25% acudio
a endocrindlogues y un 2% recurrié a gi-
necoélogues. En menor proporcién se rea-
lizaron consultas a cirujanes, especialistas
en adolescencia , neurélogue y sex6logue .
Fuera del sistema de salud fueron consul-
tados un pastor de una iglesia y la Direcciéon

Grafico S.5. Consultas a especialidades por la identidad de género de le nifie o
adolescente: pediatria, medicina general y psicologia

Pediatria

Medicina general

Psicologia
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Observatorio de DDHH del Neuquén



Salud

Grafico S.6. Especialidades médicas y profesionales consultados*

Cirujane

Especialista en
adolescentes

Neurologia
Sexologia
Ginecologia
Endocrinologia
Medicina general
Pediatria

Psicologia

n=60

0% 20%

40% 60% 80% 100%

*Los porcentajes se calcularon sobre un total de 60 respuestas. Las mismas corresponden a preguntas que
fueron abiertas y luego se codificaron a partir de las categorias aqui presentadas. A una respuestale pueden
corresponder multiples categorias, por ese motivo la suma excede el 100%.

Provincial de Diversidad de la Provincia del
Neuquén®.

Por otra parte, a un 22% (13 respues-
tas) de les encuestades algune profesional
de salud le aconsejé modificar comporta-
mientos de le nifie/adolescente o de la fa-
milia. Entre los consejos dados, 7 fueron
orientados a reprimir comportamientos
de le nine/adolescente, como no permitir
el uso del nombre elegido por él/ella o mo-
dificar actitudes de le nifie/adolescente:
“Hacer un tratamiento estricto para volver
a serun varon”: “Poner limites, ser mas cla-
ra con los limites”; “Que le digamos que es
nena, y no le compre la ropa que le gusta-
ba”; “Una psicopedagoga nos dijo que es un
juego; que de los juegos se entra y se sale y
que hay que sacarla de ese juego”. En con-
traposicion, 6 de los consejos brindados

13 Los porcentajes se calcularon sobre un total de 60
respuestas. Las mismas corresponden a preguntas que fue-
ron abiertas y luego se codificaron a partir de las categorias
aqui presentadas. A una respuesta le pueden correspon-
der multiples categorias, por ese motivo la suma excede el
100%.

por les profesionales refirieron al respeto
de la autopercepcién respecto del género,
proponiendo mejorar la comunicaciéon en-
tre la familia y le nifie/adolescente como,
por ejemplo, “‘Aprender a soltarnos mas,
a mejorar la comunicacién” “Dejarlo ser,
darle tiempo, paciencia, espacio”. También
aconsejaron evitar practicas heteronor-

n o«

mativas: “No hacer diferencias en juguetes,
vestimenta, colores respecto al género”. Por
ultimo, une encuestade respondié que le
meédique les dijo que “Todo se debia a que
mi hije necesitaba mas de mi atencién”.

El 35% (21 respuestas) de les encues-
tades mencioné que le nine/adolescente
tuvo padecimientos recurrentes antes de
que la familia reconociera su identidad de
género. Estos padecimientos afectan a to-
das las esferas de la vida de las nifieces y
adolescencias trans, incluidas sus trayec-
torias escolares y sus vinculos afectivos
mas importantes. Los padecimientos son
el resultado de vivenciar identidades trans
en un contexto social donde las mismas no
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son reconocidas ni habilitadas, sino pues-
tas en cuestion y forzadas a la heteronor-
malizacion cis. Los siguientes son algunos
de sus testimonios:

‘A los 12 anos comenzé a cortarse los

to por bulimia”.

“‘Alejamiento de sus antiguos amigos,
introspeccion. No querer realizar ningu-
na actividad fisica. No querer salir de la
casa a pasear ni visitar a nadie”.

“Casi no hablaba y no queria ir a la es-

”

cuela

‘Inhibicion, retraimiento, sedentarismo,
dolores de estémago o de cabeza que

”

hacian que deba salir de la escuela

‘Lloraba mucho, estaba siempre muy
triste y muy encerrado”

“Tenia ataques de autoflagelo, sufria de
dermatitis atépica y manifesto querer
morirse alos 4 anos”

Grafico S.7. Padecimientos recu-
rrentes antes de que la familia
reconociera la identidad de gé-
nero de le nine/adolescente

65%

No presento6 padecimientos recurrentes

B sipresento padecimientos recurrentes

Estas situaciones de dolor y sufri-
miento experimentadas por las nineces y
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adolescencias trans nos llevan a reflexio-
nar y preguntarnos si la superacion de es-
tos padecimientos se produce en el mo-
mento en que su identidad es reconocida
por el grupo familiar que les escucha y res-
peta, que les habilita y deja ser.

El trato digno en establecimien-
tos de salud

Respecto al trato digno, es necesario
explicitar que las situaciones de discrimi-
naciéon y maltratos muchas veces llevan a
que las personas trans no concurran a los
establecimientos de salud, o que dejen de
hacerlo. En ese sentido, el 28% refirié ha-
ber vivenciado situaciones de incomodidad
en relacion a su identidad de género en los
establecimientos de salud. De elles, el 65%
sonnines, mientras que el resto correspon-
de alas adolescencias. Del total de quienes
manifestaron sufrir estas situaciones (17
personas)*, el 47% las padecid en el sector
de admisidn, el 41% en los consultorios, el
29% en la guardia, y el 18% en laboratorio.
En menor medida, un 12% mencioné vivir
estas situaciones en la farmacia del hospi-
tal y un 6% en enfermeria y vacunatorio. De
igual manera, el informe Trans-forman-
do Realidades (2018) mostr6 que el 25% de
les encuestades trans fue discriminade en
establecimientos de salud, siendo la admi-
sién y los consultorios las areas en las que
ello ocurre con mas frecuencia (ambas con
50%), seguidas de la atencién en emergen-
cia (45%). Estos datos nos hacen pensar la
necesidad de que todo el personal de salud,
no solo los profesionales, debe sensibili-
zarse y formarse en esta tematica a fin de
poder brindar un trato digno.

Cuando analizamos las situaciones

14 Los porcentajes se calcularon sobre un total de 60
respuestas. Dichas respuestas fueron abiertas y luego se
codificaron a partir de las categorias aqui presentadas. A
cada respuesta le pueden corresponder multiples catego-
rias, por ese motivo la suma excede el 100%.



Grafico S.8. Situaciones de inco-
modidad en establecimientos de
salud
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de incomodidad vividas en los estableci-
mientos de salud segin provincia, pudi-
mos observar que el 34% de les encues-
tades que reside en Neuquén las padecio,
mientras que en Rio Negro las sufrié el 19%.
Esto pone en evidencia que las situaciones
de incomodidad son experimentadas con
mayor frecuencia en establecimientos de
salud de la provincia del Neuquén. Por otro
lado, han sido les nines/adolescentes cuyo
género asignado al nacer fue el masculino
quienes mas las sufrieron (un 36%).

En cuanto al motivo que caus6 inco-
modidad, el 58,8% de les encuestades ex-
pres6 que fue el no uso del nombre elegido
por le nine/adolescente, mayormente en la
admision y en los consultorios, ain cuan-
do el cambio registral ya se habia realiza-
do. Estas situaciones ponen en evidencia
el incumpliemento del articulo 12 de la Ley
de Identidad de género que establece que
debe

respetarse la identidad de género adop-

Salud

tada por las personas, en especial por
ninas, ninos y adolescentes, que utilicen
un nombre de pila distinto al consigna-
do en su documento nacional de identi-
dad. A su solo requerimiento, el nombre
de pila adoptado debera ser utilizado
para la citacion, registro, legajo, llamado
y cualquier otra gestion o servicio, tanto
en los ambitos publicos como privados.
(Ley 26.743)

Asimismo, une de les encuestades
respondié que la incomodidad fue produc-
to de las miradas del resto de les pacientes
en la sala de espera, mientras que otre con-
testé que dicha incomodidad tuvo como
causa la reaccion del personal al ver que el
nombre del DNI no “coincidia” con la expre-
si6n de género de le nine/adolescente. Por
ultimo, dos de les encuestades manifesta-
ron haber sido objeto de interrogatorios in-
vasivos acerca de la identidad de género de
le nine/adolescente. Como consecuencia de
estas practicas, muchas veces las personas
deciden evitarla visita médica: el 10% de les
encuestades dejo de consultar o retras6 la
visita con le profesional de salud.

Por otro lado, a los fines de resguar-
dar la integridad de les nifies/adolescentes,
el 41, 7% de les encuestades llevo adelante
distintas estrategias previas a la consulta,
como hablar con el personal de salud (80%)
para notificar la forma en la que tienen que
nombrar a le nifie/adolescente, poner en
conocimiento su género autopercibido y
que modifique los datos del sistema con su
nombre actual, con o sin cambio registral:
“Previamente me acerqué a cada centro de
salud donde se atendia, pedi hablar con las
secretarias, les expliqué lo que estaba su-
cediendo y solicité que modificaran todos
los datos que tenian en el sistema®; “Siem-
pre hablar con la recepcién para que avi-
se al médique que llame por apellido y no
por nombre. Cuando el médico llama paso
yo y explico la situacion y después la dejo

Observatorio de DDHH del Neuquén
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pasar a mi hija’; “como atin no hizo cambio
registral pedimos antes que la llamen por
el nombre elegido”. De igual manera, den-
tro de este 80% algunes mencionaron que
se adelantan a la consulta “para conversar
y conocer a las personas del lugar, ver si
son ‘amigables’, responder a sus cuestiona-
mientos para que no los realicen delante de
mi hije”. Otras estrategias implementadas
fueron la visita a profesionales a partir de
referencias previas ; cambio de profesional
yacompanar al adolescente dentro del con-
sultorio .Estas situaciones y lanecesidad de
llevar a cabo estas estrategias son impen-
sables respecto a la poblacion cis, lo que da
cuenta de la vulneracion del derecho a la
salud de las infancias/adolescencias trans.

En relacién a la identidad de género
de las nineces y las adolescencias trans el
43,3% (34 respuestas) de les encuestades
percibe cambios positivos en los estableci-
mientos de salud. En primer lugar, se pue-
de decir que de ese total® el 41% menciond
el respeto del nombre elegido por le nine/
adolescente y de su identidad de género
haciendo uso de pronombres personales
y adjetivos de acuerdo al género: “Lo atien-
den por su nombre elegido”; “Eliminaron
en sus saludos cualquier comentario o ad-
jetivo que hiciera referencia a lo femenino”;
“Selatrat6 con su identidad autopercibida”.
En segundo lugar, un 26% menciono6 que la
atencién brindada por el personal de salud
mejoro: “Cambios en la atencién, lo aten-
dieron como a todos y eso es bueno”. En
tercer lugar, un 15% de quienes perciben
cambios positivos destaco que les permi-
tieron modificar los datos de le nifie/ado-
lescente en el sistema del establecimiento,
aun sin tener la rectificaciéon de la partida

15 Los porcentajes se calcularon sobre un total de 60
respuestas. Dichas respuestas fueron abiertas y luego se
codificaron a partir de las categorias aqui presentadas. A
cada respuesta le pueden corresponder multiples catego-
rias, por ese motivo la suma excede el 100%.
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de nacimiento y documento de identidad
(conforme a lo establecido por la Ley de
Identidad de género). Otro cambio positivo,
mencionado por un 12%, fue la generaciéon
de confianza y la mejor comunicacion en-
tre le nine/adolescente y les profesionales
de salud: “Aumenté su confianza, pudo ex-
presar sus sentimientos y se sintié conte-
nido”. Ademas, un 9% destaco el rol del pe-
diatra como promotor de estos cambios a
través de la sensibilizacién y capacitacion
del personal: “El pediatra solicit6 cambios
en la base de datos del centro médico, atin
sin cambio registral y sensibilizo al perso-
nal administrativo y recepcién”. Por tltimo,
un 3% mencionoé que le brindaron la posi-
bilidad de realizar consultas informativas y
otro 3% senal6 la creacién del consultorio
inclusivo y el equipo interdisciplinario del
hospital de Castro Rend6n de Neuquén'®.

Corporalidad: expresion de géne-
r0 y CUerpo

Tanto la Ley nacional 26.657 de Salud
Mental (2010), como la Ley nacional 26.743
de Identidad de Género (2012) fueron san-
cionadas en un contexto de lucha contra
la criminalizacién y patologizacién de las
identidades trans. Estas leyes buscan ga-
rantizar el acceso a la salud integral de las
personas de acuerdo a su identidad de gé-
nero sin someterlas a ningin diagnéstico
psicolégico o psiquiatrico. De esta manera,
se obliga a una revisiéon y modificacién de

16 El consultorio fue creado en el afio 2018. El grupo que
lo conforma esta comprendido por pediatras, endocrinélo-
gos y psicélogas que venian trabajando la tematica de ma-
nera individual hacia un tiempo. La atencién se brinda una
vez por semana en los consultorios externos de pediatria
y el objetivo es acompafiar familias con infancias y ado-
lescencias trans. Algunas de las prestaciones que ofrecen
son: examen periodico de salud, consejeria en salud sexual
y reproductiva y asesoramiento en tratamientos de modi-
ficacién corporal (tratamientos estéticos, hormonales y/o
quirtrgicos). Quienes llegan al consultorio por lo general
son derivados por sus médicos de cabecera, personal de la
Direccién Provincial de Diversidad y por recomendaciones
de OSCs.
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Grafico S.9. Modificaciones que realiz6 le nifie/adolescente en su expresion de
género*
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*Los porcentajes se calcularon sobre un total de 60 respuestas. Las mismas corresponden a preguntas que
fueron abiertas y luego se codificaron a partir de las categorias aqui presentadas. A una respuestale pueden
corresponder multiples categorias, por ese motivo la suma excede el 100%.

las practicas médicas y diagnosticos como
“disforia de género” o “trastorno de identi-
dad de género”.

El abandono del paradigma de la pa-
tologizacion propone un modelo de aten-
cion en salud que desplace las concepcio-
nes binarias y cis, y que entienda que las
trayectorias de las identidades trans son
singulares y no se reducen a un pasaje es-
tereotipado que va desde lo “femenino” alo
“masculino” o viceversa, sino que incluye
también la posibilidad de otras identida-
des como, por ejemplo, no binaries, genero
fluido e identidades que pretenden no ser
clasificadas. Las infancias y las adolescen-
cias trans estan especialmente expuestas
al sistema clasificatorio y jerarquizante de
cuerpos y subjetividades que estigmatiza
y excluye las expresiones e identidades de
género no hegemonicas. Estas identidades
abarcan distintas formas y experiencias
culturales de expresion y corporizacion de
caracteres sexo-genericos.

De esta manera, en relacién a la cor-
poralidad de les nifies y adolescentes trans,
indagamos dos aspectos: las modificacio-
nes que realiz6 le nifie/adolescente en su
expresion de género y las modificaciones
que elles desean realizarse en su cuerpo.
Con “expresién de género” nos referimos a
la forma en la que a través de la apariencia
y/o comportamiento las personas mani-
fiestan su género. Que un 96% de les en-
cuestades diga que le nine o adolescente
realizdé modificaciones en su expresion de
género nos muestra la importancia de es-
tas practicas en las construccion identi-
taria. Cuando le preguntamos a les cuida-
dores qué modificaciones realiz6 le nifie o
adolescente en su expresion de género (ver
grafico S. 9), dos fueron las respuestas mas
frecuentes: el corte de pelo y/o peinado con
el 87,9% de las respuestas y la vestimenta
con el 79,3%. También se menciono que le
nine/adolescente modificé sus gestos y su
postura corporal (12,1%), comenzé a utili-
zar magquillaje (12,1%), cambi6 el perfume
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(12,1%). Con menor frecuencia les encues-
tades indicaron que cambiaron la forma
de hablar o la voz (5,2%), modificaron con-
ductas o comportamientos (3,4%) y comen-
zaron a usar otros juguetes y jugar juegos
diferentes (3,4%). Por Gltimo, indicaron que
les nifies y/o adolescentes empezaron a de-
pilarse o a dejarse crecer el vello corporal,
modificaron gustos y comenzaron a fajarse
el busto, correspondiendo un 1,7% a cada
una de estas respuestas.

Por otro lado, el 78,5% (51) de les en-
cuestades” respondié que le nine/adoles-
cente desea realizar modificaciones en su
cuerpo en relacion a su identidad de géne-
ro. Cuando este dato es cruzado por la edad
observamos que el 92% de les adolescentes
(mayores de 12 afios) desea realizar modi-
ficaciones en su cuerpo, mientras que en
el caso de les nifies (de 12 afilos 0 menos),
quienes lo desean comprenden el 59%.

Cuando analizamos los mismos datos

17 Aqui se incorporaron al total las respuestas de les
adolescentes que no son acompanados (5) y por lo tanto sus
xadres o cuidadores no respondieron la primera parte de la
encuesta. De esta manera el total de respuestas asciende a
65.

Grafico S.10. Manifestacion de
deseos de realizar modificacio-
nes corporales por edad (nifie o

adolescente)*
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Grafico S.11. Manifestacion de
deseos de realizar modificacio-
nes corporales por género*
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segin el género autopercibido, observa-
mos una paridad entre las femeneidades y
las masculinidades trans respecto al deseo
de modificaciones corporales: el 78,9% en
el caso de las femeneidades y el 82% en el
de las masculinidades. No obstante, cuan-
do nos detenemos en los géneros que no
encajan dentro del binarismo femenino/
masculino, como son les no binaries y las
personas de género fluido, observamos
que sélo el 57% de elles desea realizar mo-
dificaciones en su cuerpo. Hay que tener
en cuenta que este Ultimo grupo esta com-
puesto so6lo por 7 encuestades y ocupan un
lugar muy pequeno en la muestra.

Respecto de las modificaciones cor-
poralesdeseadassegliinel génerodelenine/
adolescente, en el grafico S.12 podemos ob-
servar que entre quienes se les asignoé el
género masculino al nacer el 48% desea
implantes mamarios y un 43% quiere reali-
zarse una cirugia de confirmaci6n de sexo.
En menor medida se menciona la femini-
zacion de lavoz (10%), y los tratamientos de
hormonizacién (5%). Hay un 5% que toda-
via no han decidido hacer modificaciones
en su cuerpo. En cuanto a les nifies/ado-
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Grafico S.12. Modificaciones corporales deseadas segiin género asignado al
nacer. *
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*Los porcentajes se calcularon sobre un total de 65 respuestas. Las mismas corresponden a preguntas que
fueron abiertas y luego se codificaron a partir de las categorias aqui presentadas. A una respuesta le pueden
corresponder multiples categorias, por ese motivo la suma excede el 100%.

lescentes trans a quienes se les asigno el
género femenino al nacer, un 66% respon-
di6é que quiere hacerse una mastectomia o
masculinizacion de torax, un 16% una hor-
monizacién y un 11% manifest6 desear rea-
lizarse una cirugia de reasignacion de sexo.
En menor medida, un 9% mencioné que no
quiere que le crezcan mamas o pechos (es-
tas respuestas corresponden a menores de
9 afios), un 7% desea no menstruar y un 2%
manifestd el anhelo de hacerse una histe-
rectomia. Podriamos considerar que estos
deseos estan relacionados a las exigencias
que la sociedad impone a las personas para
que su género sea reconocido.

A modo de cierre

En este capitulo pudimos visualizar
que el derecho a la salud de las infancias
y las adolescencias trans ha sido vulnera-

do en numerosas ocasiones. Asi, algo mas
del 40 % de les encuestads llevo adelante
distintas estrategias previas a una consul-
ta médica para evitar situaciones de dis-
criminacién, maltrato e incomodidad en
los efectores de salud. Por su parte, es de
destacar que el 20% de quienes tienen obra
social o prepaga se encuentran disconfor-
mes con su cobertura de salud, lo cual pone
en evidencia que hay una falta respecto ala
seguridad social.

Asimismo, pudimos observar que el
35% de las infancias y adolescencias tuvo
algun tipo de padecimiento recurrente an-
tes de que su identidad fuera reconocida
por sus vinculos afectivos mas cercanos,
como es el caso de la familia; asi, el reco-
nocimiento de la identidad tiene un peso
considerable en la salud de las infancias y
adolescencias. También observamos que la

Observatorio de DDHH del Neuquén
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corporalidad es un elemento muy impor-
tante para la construccion identitaria, ya
que aproximadamente el 96% de les nines
y adolescentes realiz6 modificaciones en
su expresion de género, mientras que el
80% manifest6 deseos de realizar modifi-
caciones en su cuerpo.

En el transito de las adolescencias e
infancias por los establecimientos de sa-
lud, los equipos de salud son de suma im-
portancia en su acompanamiento para ga-
rantizarles el acceso a ese derechoylos que
reconoce la Ley de Identidad de Género. Sin
embargo, este acompanamiento no debe
determinar ni influir en las formas en que
cadaune experimenta el géneroy su sexua-
lidad. En definitiva, garantizar el acceso ala
salud integral se traduce en la posibilidad
de disfrutar del propio cuerpo. El desafio
es construir una sociedad y una cultura en
las que no existan patrones corporales es-
tereotipados de referencia y todos puedan
disfrutar plenamente de la singularidad de
Su propio cuerpo y su expresion.

_ Observatorio de DDHH del Neuquén
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Resultados - Capitulo 5

Acompanamiento
del Estado y las
OSCs

as instancias de acompanamiento,

tanto del Estado como de las OSCs,

son fundamentales durante los pro-
cesos de transicion. No obstante, las dis-
tintas estructuras burocraticas presentes
en los ambitos educativos, en los estable-
cimientos de salud y en los registros civi-
les (analizados en otros capitulos) suelen
constituirse como “espacios de sufrimien-
to” (Spade, 2015) en los cuales las personas
trans sufren humillacion, dafio fisico o in-
cluso peligro para su vida. Esto es producto
de la cisnormativadad presente en todos
los ambitos de nuestras vidas y frente a la
cual las OSCs han surgido y luchado por dé-
cadas para visibilizar, concientizar y hacer
efectivos los derechos reconocidos en las
normativas nacionales e internacionales.

En el RIAT, visualizamos que el 60%

(36 respuestas) de las familias recibid
acompanamiento de alguna institucion del
Estado y el 53% (32 respuestas) de alguna
0SC® (ver cuadro Al). De estos resulta-
dos podemos observar que el 33% recibi
acompanamiento de ambas instancias
mientras que el 27% acudi6 s6lo a organis-
mos estatales y el 22% s6lo a alguna OSC.
Por ultimo, un 20% de les encuestades no
solicité ningun tipo de acompafiamiento,
al menos hasta el momento en que realiza-
mos el relevamiento.

Al analizar los resultados por provin-
cia, observamos que las familias que resi-
den en Rio Negro fueron acompanadas por
el estado o por OSCs en el 56% de los casos.
En Neuquén, esa proporcion represento el

18 A cada respuesta le pueden corresponder multiples
categorias, por ese motivo la suma excede el 100%
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Cuadro A.1. Acompanamiento de instancias estatales y OSCs

Si/No
No
Si

total

osc

64% de las respuestas, 8 puntos porcentua-
les mas que la provincia rionegrina.

Instituciones estatales

acompanaron

que

En cuanto a las instituciones esta-
tales que acompanaron, se menciond en
primer lugar a la Direccion Provincial de
Diversidad de la provincia de Neuquén
(47%), espacio que no s6lo ha acompanado
a residentes de la provincia del Neuquén
sino también a habitantes de Rio Negro (4
familias). En segundo lugar, representan-
do el 25% de les encuestades, estuvieron

ESTADO
No Si total
12 16 28
12 20 32
24 36 60

las areas municipales de diversidad de Rio
Negro, entre las que se encuentran las de
los municipios de Bariloche y Allen. En la
misma proporcién fueron nombrados los
consultorios inclusivos de Neuquén. En
tercer lugar, con un 17%, se mencionaron
los consultorios inclusivos de Rio Negro y
la Subsecretaria de Nifiez de Neuquén. En
menor medida, las familias aludieron a la
Secretaria de Igualdad de Géneros de Rio
Negro (14%) y a areas de diversidad muni-
cipales de Neuquén (11%), entre otras.

Cabe destacar que la Direccién Pro-
vincial de Diversidad de Neuquén fue crea-

Grafico A.1. Organismo estatal desde el cual recibieron acompafamiento*
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*Los porcentajes se calcularon sobre un total de 36 respuestas. Las mismas corresponden a preguntas que
fueron abiertas y luego se codificaron a partir de las categorias aqui presentadas. A una respuesta le pueden
corresponder multiples categorias, por ese motivo la suma excede el 100%.
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da en el ano 2015 y mas tarde, en 2018, se
constituy6 una en el Consejo de la Mujer de
Rio Negro que, a partir de 2019, funciona
como la Secretaria de Igualdad de Géneros.
Es decir, son espacios relativamente nue-
vos que se han ido articulando con distin-
tas OSCs para facilitar el acceso a la salud,
capacitaciones especificas en la tematica,
etc. Durante estos anos, los municipios
también han empezado a generar espacios
de diversidad. Asi, podemos mencionar
areas de diversidad de municipios rione-
grinos como Bariloche, Allen, Catriel; y en
Neuquén, alas delas ciudades de Neuquén,
Aluminé, Cutral C6 y Chos Malal. Las cir-
cunstancias en las cuales las familias reci-
bieron algtn tipo de acompanamiento por
parte del Estado estan asociadas en mayor
medida a obtener informacién sobre iden-
tidad de género (33%), conseguir asesora-
miento y seguimiento de cambios registra-
les (31%) y a acceder a una atencion integral
de la salud (28%). En dos casos las familias

Acompanamiento del Estado y OSCs

fueron acompanadas para dar charlas enla
escuela ojardin al cual les nifies asistian.

Organizaciones de la sociedad ci-
vil que acompanaron

Respecto de cudles fueron las OSCs
que acompanaron al 53% de les encues-
tades, podemos referirnos a Gaia-Nueva
Crianza como la nombrada con mayor fre-
cuencia (47%), seguida de Varones Trans y
no binarios de Neuquén y Rio Negro (25%);
las dos organizaciones agrupan familias de
ambas provincias. También fueron men-
cionadas Infancia Arcoiris de Viedma (13%),
Asociacién de Trans y Trabajadxs Sexuales
de Fiske Menuco (13%), entre otras (ver gra-
fico A.2).

El 66% de les encuestades respondid
que las agrupaciones brindaron asesora-
miento e informaciéon. Algunas de las ex-
presiones que dan cuenta de lo dicho son:
“Nos ayudaron a contactar a una psicéloga

Grafico A.2. 0SC desde la cual recibieron acompanamiento*
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*Los porcentajes se calcularon sobre un total de 32 respuestas. Las mismas corresponden a preguntas que

fueron abiertas y luego se codificaron a partir de las categorias aqui presentadas. A una respuesta le pueden

corresponder multiples categorias, por ese motivo la suma excede el 100%.
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con perspectiva de género y a las familias
nos sacaron muchas dudas”, “En cualquier
dificultad que se nos presenta, es ahi don-
de recibimos orientacién”. También, el
56% de les xadres hicieron referencia a la
contencién que recibieron: “fueron muy
contenedores y abiertos’, “Me acompand
telefénicamente en varios momentos de
crisis emocional que provoca la incerti-
dumbre del principio”. Quienes nombraron
las charlas de sensibilizaciéon representa-
ron el 9% y manifestaron lo siguiente: “Nos
acompanaron al establecimiento escolar
donde concurria en ese momento para dar
charlas informativas al personal educati-
vo"; “Participamos de las charlas que dan”.
A su vez, el 6% menciono la participaciéon
sobre los talleres ladicos para sus infancias.

E125% deles cuidadores también hizo
referencia al apoyo y acompanamiento que
tuvieron de otras familias de infancias y
adolescencias trans. En este sentido, po-
demos mencionar que es vital escuchar a
otra familia narrar su historia junto con los
espacios de intercambio y apoyo emocio-
nal que ello genera. Asi, la consideracion de
estas experiencias en los sistemas de salud
y educacion, entre otros, son fundamenta-
les para pensar espacios mas amorosos y
amigables. Asimismo, comentaron acerca
de la contencion que recibieron de la fami-
lia ampliada y de amistades, como también
hubo quienes en esos términos menciona-
ron ala escuelay ale psicologue o pediatra.

A modo de cierre

Observamos que tanto en la provin-
cia de Neuquén como en Rio Negro existen
instancias de acompanamiento estatal. En
la primera, mas vinculadas a la Direccion
Provincial de Diversidad y, en la segunda,
a las areas municipales. No obstante, los
derechos vulnerados de nifies y adolescen-
tes trans y sus familias generaron el sur-
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gimiento de distintas organizaciones de la
sociedad civil en ambas provincias que, en
términos generales, se proponen acom-
panar desde sus experiencias familiares y
promover cambios en la practicas discri-
minatorias presentes enlos espacios enlos
cuales sus infancias y adolescencias habi-
tan.



Resultados - Capitulo 6

Rectificacion de
documentacion vinculada a
su ldentidad

istéricamente, la designacion,

eleccién y uso de los nombres con

los que las personas nos identifi-
camos han estado asociados a modos espe-
cificos de reconocernos y construir nuestra
identidad. El derecho humano que las per-
sonas tenemos a transitar nuestras vidas
con bienestar y sin sufrir discriminacién
esta vinculado, a su vez, al ejercicio de dicha
identidad. En este sentido, el enlace entre el
nombre y la percepcioén que tenemos de no-
sotres mismes es quizas el modo mas sutil y
profundo de vincularnos con la comunidad
de la que formamos parte.

Como ya mencionamos anteriormen-
te, desde el ano 2012 tiene vigencia en la
Argentina la Ley de Identidad de Género N°
26.743 quereconoce, entre otras cosas, el de-
recho fundamental que toda persona tiene a

la rectificacion de la partida de nacimiento
y del DNI, asi como al cambio de nombre de
pila e imagen cuando no coincidan con su
identidad de género autopercibida. En con-
cordancia con esta ley, desde el ano 2019
contamos en la provincia de Neuquén con
un Protocolo de intervencion de la Direccién
Provincial de Registro Civil. Este instrumen-
to estd dispuesto fundamentalmente para
atender los cambios registrales de las infan-
cias y adolescencias que asilo deseen.

A propésito de esto, la Comisién In-
teramericana de Derechos Humanos enfa-
tiza que el derecho al reconocimiento de la
propia identidad de género implica que toda
persona tiene que ser tratada de acuerdo
con su identidad autopercibida. Esto quiere
decir que, mas alla de que se ejerza o no el
derecho al cambio registral, el sélo hecho de
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que la persona declare que se autopercibe
de acuerdo a un género determinado obliga
areferirse a ella conforme a dicha identidad
(CIDH, 2020).

Atendiendo a estas reflexiones, en
este apartado nos concentramos en indagar
cuestiones vinculadas con la rectificacion
de documentacién de les nines y adolescen-
tes trans.

Como visualizamos en el grafico R1,
mas de la mitad de les encuestades (55%)
inici6 el tramite de cambio de documenta-
cion de le nifie/adolescente, siendo similar
la distribucién de las respuestas por provin-
cia. Por su parte, del 45% restante que no ini-
ci6 el tramite (27 personas), el 70% expres6
que le interesa hacerlo en algin momento,
en tanto el 30% dijo que no sabe silo inicia-
ra. Es interesante notar que nadie respondié
negativamente ante la posibilidad de iniciar
el tramite en un futuro.

Los motivos por los que algunes en-
cuestades auin no realizaron el cambio de
DNI de le nine/adolescente estuvieron vin-
culados mayormente a las restricciones
asociadas a la pandemia, con el 37%.

Grafico R.1. Distribucién de en-
cuestades que iniciaron/realiza-
ron el cambio de DNI

55%

Si
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En igual proporcion otres indicaron
que le nifie/adolescente no lo habia plantea-
do: "Lo hablamos con F y él todavia no en-
tiende la importancia de lo que significa el
DNI, asi que decidimos tomarlo con calma"
"Quiere esperar a tener cambios fisicos para
su foto de DNI". Un 15% de las respuestas in-
dic6 que les adultes a cargo entendieron que
no es necesario el cambio registral, o aiin no
se deciden a hacerlo: "Porque no estoy segu-
ra de que sea lo que ella quiere y va a querer

a futuro"; "Porque es chica".

Otro motivo senialado como impedi-
mento para hacer el cambio, que también
recibié un 11% de las respuestas, es la falta
de informacién en relacién al cambio re-
gistral: “No sabemos a quién acudir y cémo
hacerlo”; “Al ser menor de edad, necesita-
mos de un abogado para realizar el tramite”.
Finalmente una respuesta (4%) menciono el
temor que el tema produce y otra (4%) se-
nalo6 “Dificultades econémicas” como razén
para no iniciar el tramite.

Por otro lado, entre las personas que si
iniciaron el tramite (recordemos que estas
fueron 33 personas), el 36% comentd que
tuvo dificultades para hacer la rectificaciéon
delapartida de nacimiento. Al analizarlo por
provincia, vemos que el 50% (8) de les en-
cuestades de Neuquén que siinici6 el trami-
te tuvo problemas para hacerlo, porcentaje
que en el caso de Rio Negro es del 23% (4).
Las dificultades u obstaculos estuvieron re-
feridas al tiempo que llevo realizarlo (hasta 9
meses), al desconocimiento de la legislacion
vigente por parte de les funcionaries del Es-
tado, a la negativa a iniciar dicho tramite, y
a la solicitud de requisitos no contemplados
en la ley. Entre estos requisitos menciona-
ron el pedido de un abogado, de un informe
de la escuela y de un informe psicolégico.

Nos parece importante resaltar que
esto ultimo da cuenta, una vez mas, de la in-
observancia de la Ley de Identidad de Géne-



ro, que establece que de ninguna manera es
necesario acreditar tratamientos médicos
o psicologicos para solicitar la rectificacion.
Asimismo, el Protocolo de Intervencion de
la Direccién Provincial de Registro Civil dis-
pone en su art4° que el acompanamiento
conjunto que ante el pedido de rectificaciéon
deben realizar la Direccién Provincial de Di-
versidad y la actual Subsecretaria de Ninez,
no implicara intervenciones psicotécnicas,
patologizantes, ni ninguna otra que vaya en
contra de lo que dispone la Ley de Identidad
de Género.

Por otro lado, el 68% (22 respuestas de
Rio Negro y 19 de Neuquén) respondié que
sin la partida de nacimiento no pudo mo-
dificar el nombre en otra documentacion.
Entre quienes si pudieron realizarlo (19 res-
puestas), el 74% lo hizo en legajos escolares,
el 47% en registros vinculados al area de Sa-
lud y el 16% en la documentacion de la obra
social (ver grafico. R.2).

La importancia para les nifies/adoles-
centes de tener un DNI acorde a su identi-
dad puede verse reflejada en su reaccién al

Rectificacién de documentacion

momento de recibirlo. Asi, demostraron fe-
licidad y alegria: “Felicidad absoluta, saltaba
y gritaba de alegria. Fotos y celebraciones”,
“Con inmensa alegria y felicidad”; “Ansioso
y feliz”; “Alegria y emocion. Cantaba "Libre
soy..libre soy!". En virtud de estas frases po-
demos ver lo necesario que es para el bien-
estar de una persona el reconocimiento ins-
titucional de su propia identidad, que no es
sino el reconocimiento de un derecho.

A modo de cierre

Lo visto en este capitulo nos muestra
la necesidad de contar con un sistema de
cambio registral que contemple el derecho
de las infancias y adolescencias a efectuar
las modificaciones que deseen. Mas alla de
algunos avances al respecto en la region, vi-
mos que todavia existen muchas practicas
cotidianas que contintian bajo el paradigma
tutelar. Las mismas son producto de una es-
tructura social que aun percibe a las infan-
cias y adolescencias como personas que no
poseen la capacidad de desear y de decidir
por si mismas.

Grafico R.2. Documentacion en la que se les permitié cambiar el nombre de le
nine/adolescente*

Documentacién
de Salud

Documentacion
escolar

Documentacion de
Obra Social

Otros

0% 10% 20%

30%

40% 50% 60% 70% 80%

*Los porcentajes se calcularon sobre un total de 19 respuestas. Las mismas corresponden a preguntas que
fueron abiertas y luego se codificaron a partir de las categorias aqui presentadas. A una respuestale pueden
corresponder multiples categorias, por ese motivo la suma excede el 100%.
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Reflexiones finales

casi10 anos de la gesta de la ley na-

cional 26.743 de Identidad de Géne-

ro, nos encontramos con realidades
trans mas visibilizadas, mas publicas y mas
jovenes. Dichas realidades se suman a so-
brevivientes de una Argentina que intentd
e intenta aun corregir, criminalizar y has-
ta dejarles morir. En este sentido, aquella
legislacién marcé un hito en la historia del
colectivo trans y del pais.

Desde entonces, lo que antes era una
excepcion, fue abriéndose camino. Con ai-
res renovados y climas menos hostiles, en-
contré mejores posibilidades para crecer y
desarrollarse: muchas personas lucharon
esperanzadas por un horizonte mas amplio
y por un lugar para todos los colores, las ni-
neces jugaron cada vez mas al calor de mi-
radas puestas en su cuidado dejando atras
binarismos, y las adolescencias comenza-
ron a sonar con ser grandes, espejadas en
representaciones vivas, realizadas y pros-
peras.

En estos anos de abrirse camino, las
identidades trans y sus realidades comen-
zaron lentamente a ser reconocidas como
personas por una sociedad menos cerrada
a la diversidad. Asi, estas identidades em-
pezaron a participar de los barrios, las pla-
zas, los peloteros, las escuelas, los centros
de salud y desarrollo social, los registros ci-
vilesylos clubes. A diferencia de tiempos no
tan lejanos, en los que sélo se escuchaba de
“lo trans” en las comisarias, estrados y ma-
nicomios, hoy también se trabaja en otras
areas del Estado, como los ministerios de
salud y educacién, para intentar albergar a
las infancias y adolescencias trans.

No obstante, a pesar de todo lo al-
canzado, aun faltan cambios estructurales
que logren revertir una logica que produ-
ce practicas discriminatorias y que afectan
sustancialmente las vidas de las personas
trans de nuestra comunidad. Sucede que
las leyes pueden estar sancionadas y los
derechos reconocidos, pero al no ser nece-
sariamente incorporados en la cultura, los
cambios profundos y necesarios no se pro-
ducen. Asi, muchas veces la materializacion
de los derechos se logra a partir de recla-
mos colectivos ante situaciones especificas.
En ese sentido, los enormes avances nor-
mativos existentes en Argentina significan
enormes conquistas en términos de dere-
chos, aunque no garantizan por si mismos,
las transformaciones culturales necesarias
para superar la concepciéon hegemonica bi-
naria cisnormativa ni adultocéntrica de la
sociedad.

En este Relevamiento de Infancias y
Adolescencias Trans de las provincias de
Neuquén y Rio Negro intentamos produ-
cir conocimiento situado que nos permi-
ta detectar si esos derechos son negados
o cercenados para, desde alli, generar una
informacién valiosa que permita construir
politicas publicas. A continuacién, nos in-
teresa recuperar algunos de los resultados
del trabajo y ensayar posibles lineas de ac-
cién que colaboren a garantizar infanciasy
adolescencias mas plenas.

Ser con otres. Identidad y vincu-
los afectivos

La vivencia interna e individual del
género tal como cada persona la siente con-
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figura las distintas formas de vida en una
sociedad. En el RIAT visualizamos que las
identidades de género mas frecuentes son
las masculinidades (60%), seguida de las fe-
minidades (28%) y las no binarias (12%). Las
primeras manifestaciones que les adultes
observaron se presentaron, en casi la mi-
tad (45%) de les encuestades, antes de los
6 anos y estuvieron vinculadas mayorita-
riamente con la vestimenta (58%) y con los
juegos y juguetes que les nines preferian.
El acompanamiento y la escucha de las fa-
milias permitié entender que las nifieces y
adolescencias que albergaban no se sen-
tian cémodas con el género que se les habia
asignado al nacer. Este acompanamiento
implicé, muchas veces, transitar situacio-
nes de miedo (43%), desconcierto (38%) y
angustia (28%) .

En este sentido, el 32% de les encues-
tades indicé que realizaron correcciones
de algunos comportamientos de les nines
vinculados a los juegos, a la vestimenta, a
los peinados y cortes de cabello, opuestos a
lo socialmente establecido. Esta actitud de
les adultes causo6 enojo, angustia y tristeza
en les chiques, sin embargo esos compor-
tamientos fueron sostenidos en el tiempo.
Asimismo, el 30% de las infancias y ado-
lescencias tuvo padecimientos recurrentes
como por ejemplo inhibicién, retraimiento,
sedentarismo, dolores de estomago, dolo-
res de cabeza, tristeza, autoagresiones, en-
tre otros, antes de que la familia reconocie-
ra suidentidad.

El modo en que transitamos nuestras
identidades esta necesariamente vincula-
do a los espacios en los que vivimos. En ese
sentido, pudimos ver que las infancias/ado-
lescencias relevadas son escuchadas y re-
conocidas en su mayoria (43%) en espacios
familiares estandarizados o tradicionales,
lo que contraria la idea de que las identi-
dades trans son fruto de “hogares rotos”.
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No obstante, el 25% de les cuidadores indi-
c6 que las infancias/adolescencias sufrie-
ron alguna interrupcion vincular -que en
gran parte no pudieron restablecerse- por
su identidad de género. En relacién con las
adolescencias, el 50% del total de ellas ma-
nifest6 que vio afectado algiin vinculo fami-
liar en virtud de su identidad de género, lo
que les produjo tristeza, frustracion y dolor.

Lo dicho hasta aqui pone en eviden-
cia la importancia de construir entornos
domeésticos, sociales y culturales en los que
estas identidades trans sean respetadas y
reconocidas para construir sociedades mas
amigables e igualitarias.

Mas alla de lo familiar. Los espa-
cios que habitan las infancias/
adolescencias

A continuacién, procuramos recupe-
rar las experiencias de las infancias y ado-
lescencias trans en relacion a los espacios
por los que circulan, tanto en funcién de las
practicas que dan cuenta del ejercicio efec-
tivo de los derechos, como de aquellas que
son discriminatorias.

En el &mbito educativo, el 91% de les
cuidadores registré aspectos positivos a
partir de que se conociera la identidad de
género de le nifie/adolescente, destacando
el respeto por su nombre (35%), incluyendo
el llamarle por el nombre elegido y la modi-
ficacion de los legajos o registros; y con una
frecuencia apenas menor, una respuesta
positiva en la actitud de les docentes y so-
bre todo de sus comparieres (33%). También
se ponder6 como positivo la realizacion de
capacitaciones, la incorporacién de la te-
matica de la identidad de género en la ESI,
y modificaciones de practicas binarias en el
uso del bario, en juegos y en las filas.

No obstante, el 28% de les nines y
adolescentes tuvo problemas o dificultades
acausa de suidentidad de género cuandolo



contaron en el ambito escolar. El nimero es
ain mas alto si tomamos sélo la provincia
de Neuquén, donde el 46% tuvo esas difi-
cultades. En estas situaciones predomina-
ron las burlas o el maltrato, en general por
parte de pares, y el llamarles por su nombre
asignado al nacer, mayormente por parte
de docentes o directivos. También se men-
ciono6 el abordaje de la ESI desde una pers-
pectiva binaria y la culpabilizaciéon de la
familia respecto a la identidad no cis de le
nine o adolescente.

En cuanto al ambito de la salud, el
43,3% les encuestades pudieron percibir al-
gunos cambios positivos respecto a la iden-
tidad de género de le nifie o adolescente
durante su transito por los establecimien-
tos de salud. En primer lugar, el 41% de elles
mencioné el respeto del nombre elegido
por le nine/adolescente. En segundo lugar,
un 26% coment6 que mejora la atencién
brindada por el personal. Asimismo, un 15%
destacd que les permitieron modificar los
datos de le nine/adolescente en el sistema
del establecimiento, a pesar de no haber
realizado la modificacién del DNI. Un 12%
dijo que mejoré la confianza y la comunica-
cion entre le nifie/adolescente y les profe-
sionales de salud. Por Gltimo, un 9% destaco
el rol del pediatra como promotor de estos
cambios a través de la sensibilizacion y ca-
pacitacion del personal.

Ademas, cuando indagamos acerca
de las consultas realizadas a las distintas
especialidades médicas por la identidad de
género de su hije, la gran mayoria respon-
di6 que les result6 de ayuda, destacandose
las consultas a pediatras, médiques genera-
les y psicologues, seguido de endocrinélo-
gues y ginecologues, entre otres. Asi, el 11%
de quienes realizaron consultas a profe-
sionales mencionaron que les aconsejaron
modificaciones positivas en relacién con
la actitud de la familia respecto a le nine o
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adolescente como, por ejemplo, mejorar la
comunicacién entre elles y evitar practi-
cas heteronormativas. Sin embargo, en la
misma proporciéon hubo quienes contaron
que les recomendaron modificaciones ne-
gativas orientadas a reprimir comporta-
mientos de le nine/adolescente - como por
ejemplo no permitirles el uso del nombre
elegido- o a modificar actitudes de le nifie/
adolescente.

Otro delos problemasenelaccesoala
salud de las infancias y adolescencias trans
lovisualizamos cuando cerca del 30% de les
encuestades mencion6é haber sufrido si-
tuaciones de incomodidad en los estableci-
mientos de salud, siendo la principal causa
el no uso del nombre elegido por le nine o
adolescente. Asi, vimos que 1 de cada 4 ni-
nes/adolescentes atraviesa estas experien-
cias, siendo los sectores de admision y los
consultorios los espacios en donde mas se
producen dichas situaciones.

Constatamos que existe una gran di-
ferencia en cuanto a los principales presta-
dores de cobertura de salud. Mientras que
ISSN posee un programa de salud especifi-
co para las personas trans, de forma que se
normalice y se respeten los derechos reco-
nocidos en el articulo 11 de la Ley de Identi-
dad de Género, en IPROSS no hay normativa
alguna. Esta falta de plan o programa para
las personas trans provoca que la cobertu-
ra de salud para elles sea, en muchos casos,
arbitraria.

Por otra parte, respecto a los cambios
registrales nos parece necesario destacar el
impacto positivo que el reconocimientoins-
titucional del derecho a la identidad de gé-
nero tiene en las infancias y adolescencias
trans. Al respecto, pudimos ver que las ni-
neces y adolescencias que pudieron recibir
sunuevo DNI expresaron alegria y felicidad,
lo que revela que el respeto a su identidad
por parte del Estado es parte fundamental
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de su propio bienestar.

En contraste, también pudimos ob-
servar que hubo mencién a obstaculos y/o
demoras administrativas ocasionadas en
materia de rectificacion documental. Por
ejemplo, la solicitud de un abogado como
condicion para dar inicio al tramite; el pedi-
do de algun tipo de informe psicolégico; el
establecimiento de limites de edad; e inclu-
solanegativa por parte de algune funciona-
rie ainiciar dicho tramite. Esto da cuenta de
la falta de informacion respecto al tema por
parte de los propios registros civiles.

Acompanamiento del Estado y
delas OSCs

Elactivismo que sostienen desde hace
anos distintos movimientos sociales posi-
bilitdé que los cambios suscitados a nivel ju-
ridico en la sociedad fueran traduciéndose
en practicas novedosas al interior de cier-
tos ambitos estatales. Asi, visualizamos que
el 60% de las familias recibieron acompa-
hamiento de alguna institucion del Estado.
En primer lugar se menciono a la Direccion
Provincial de Diversidad de la provincia del
Neuquén (47%); en segundo lugar, nombra-
ron alas areas municipales de diversidad de
Rio Negro (25%), entre las que se encuentran
las de los municipios de Bariloche y Allen;
también fueron nombrados los consulto-
rios inclusivos de Neuquén y de Rio Negro,
y la Subsecretaria de Nifiez de Neuquén.
Las circunstancias en las cuales las familias
recibieron algiin tipo de acompanamien-
to por parte del Estado estan asociadas en
mayor medida a obtener informacién so-
bre identidad de género (33%), conseguir
asesoramiento y seguimiento de cambios
registrales (31%) y acceder a una atencién
integral de la salud (28%).

No obstante, el trabajo que llevan a
cabo las OSCs da cuenta de que ese acom-
panamiento no es suficiente para respon-
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der a las distintas demandas que se van
visibilizando. E1 53% de les encuestades re-
cibi6 acompanamiento de distintas OSCs,
siendo las mas mencionadas Gaia-Nueva
Crianza, y Varones Trans y no binarios de
Neuquén y Rio Negro. Estas agrupaciones
estan integradas por familias de ambas
provincias. También fueron mencionadas
Infancia Arcoiris de Viedma, Asociacién de
Transy Trabajadxs Sexuales de Fiske Menu-
co, entre otras. Dicho acompanamiento es-
tuvo vinculado al apoyo y sostén que se dan
entre las familias que transitan vivencias
similares.

Los primeros frutos del RIAT

Ademas de los resultados antes men-
cionados, nos interesa rescatar que el pro-
pio relevamiento, en su etapa de desarro-
llo, permitié cosechar algunos frutos, entre
los que podemos contar: la visibilizacion de
infancias y adolescencias trans; un cuestio-
nario que sensibiliza mas alla de los datos; y
las relaciones que se establecieron entre las
areas del estado ylas OSCs que participaron
del trabajo.

Asi, por un lado, desde Nueva Crian-
za consideraron que esas infancias/adoles-
cencias trans y sus familias cobraron cate-
goria de “reales”, que aparecieron, dejaron
de ser un enigma y se volvieron visibles.
De tal forma, tanto les cuidadores como les
nines/adolescentes sintieron que su parti-
cipacion en el relevamiento implico, de al-
guna manera, que el Estado les reconozca
como sujetes de derechos.

Por otro, en relacion al cuestionario,
este se fue “construyendo y madurando” en
una propuesta autobiografica por parte de
quienes lo respondieron, reconstruyendo,
a medida que se avanzaba en la encuesta,
como una madeja que se va desarmando,
su propia historia. Ademas, tuvo una di-
mension pedagogica para quienes no se



encontraban tan inmersos en la tematica,
como se desprende de las palabras de la
coordinadora del Area de Nifiez y Juventud
de Cinco Saltos, Natalia Homse, brind6 en el
vivo realizado el 02 de octubre del 2020:

“Cuando tuve la posibilidad de leer el
dispositivo, que es la encuesta, tuve la sen-
sacion y la percepcion de que el mismo dis-
positivo de relevamiento es una interven-
cién en si misma. Cuando uno entra en la
encuesta puede ver las problematicas que
se presentan. (...) Creo que todos los que lee-
mos el dispositivo, entramos en un terreno
del cual después no podemos volver como
ingresamos. En este sentido, tiene multi-
ples beneficios”.

También, la participacion de las per-
sonas e instituciones que se involucraron
en el relevamiento permitié establecer re-
laciones entre las areas gubernamentales
y OSCs de distintas localidades. Esto facili-
t6 el establecimiento de diversos lazos para
concretar posteriormente actividades con-
juntasyluchas en comun. En particular, nos
interesa destacar el espacio creado por la
Secretaria de Ninez, Adolescencia y Familia
de Rio Negro para trabajar en la tematica.
En noviembre de 2020 comenzé a organi-
zar encuentros para armar mesas de traba-
jo y todos los ultimos martes de cada mes
se encuentra junto con las organizaciones
de la sociedad civil (todas participantes
del RIAT) y distintos organismos estatales
para avanzar en diferentes propuestas. El
primer tema abordado fue el cambio re-
gistral, sobre el que se plantearon las dis-
tintas situaciones que se pueden presentar
y se penso una respuesta para cada una de
ellas. Actualmente, esta proximo a firmar-
se un acuerdo al respecto. El segundo tema
planteado fue lanecesidad de realizar capa-
citaciones masivas, que ya se estan planifi-
cando. De esta manera, los vinculos promo-
vidos por el RIAT dieron un nuevo impulso a
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la tematica en la provincia de Rio Negro.

Para finalizar, queremos hacer hin-
capié en la enorme importancia de apostar
por procesos participativos que reconozcan
el caracter epistémico no sélo del ambito
académico, sino de las distintas organiza-
ciones sociales y sectores estatales -consi-
derando a les nifies, adolescentes y sus fa-
milias- y que enriquezcan, de esa manera,
las posibilidades concretas de transformar
nuestra sociedad. Estos procesos partici-
pativos hacen a la calidad del conocimiento
que se produce y constituyen en si mismos
practicas transformadoras de las distintas
situaciones de desigualdad social.

Lineas de accién

Este proceso de produccién de cono-
cimiento participativo y colaborativo gesta-
do desde la articulacion de espacios acadé-
micos, sociales y estatales buscé contribuir
a visibilizar infancias y adolescencias trans
y a formular politicas publicas situadas.
Politicas publicas que breguen por la cons-
truccién de una sociedad que respete las di-
versidades del ser garantizando derechos y
disminuyendo desigualdades;y que puedan
hacer “nuestras” a estas infancias y ado-
lescencias “otras’, de las que todes y desde
todos los ambitos (salud, educacién, etc.)
podamos hacernos cargo a través de proce-
sos de crianza que tengan como fin “infan-
cias libres, plenas y felices siempre” (Nueva
Crianza).

Al respecto, nos interesa esbozar al-
gunas lineas de accién, unas mas especifi-
cas en relacion a los capitulos trabajados y
otras que son transversales a la tematica:

Afectos - vida afectiva

« Trabajar acompanando a las fami-
lias que cuidan: Hay que potenciar
el acompanamiento de las familias

Observatorio de DDHH del Neuquén



y adulteces que viven con infancias/
adolescencias trans, especialmente
enla construccion de &mbitos domés-
ticos sensibles alas mismas. También,
es necesario desarrollar dispositivos
de encuentros de familias en los que
se compartan experiencias, miedos,
proyectos, incertidumbres, desde una
perspectiva que de lugar a la escucha
de les chiques.

Educacion

« Capacitar: Profundizar la capacita-
cién a docentes y directivos respecto
a la mencionada dimension cultural
del género, su vinculacién con los de-
rechos humanos y las implicancias de
la Ley de Identidad de Género en los
establecimientos educativos.

« Promover la campana “Transforman-
do la ESI": La necesidad de incorporar
una perspectiva que problematice la
dimensién cultural del género y per-
mita deconstruir los juegos y los es-
tereotipos motivoé a que la organiza-
cién Nueva Crianza llevara adelante
la campana “Hacia una ESIno binaria”
a principios de mayo de 2020. La mis-
ma tiene como principal eje revisar
los contenidos del Programa Nacio-
nal de Educacion Sexual Integral. Esta
campana se extendi6 a nivel nacional
y, junto a la Agrupacién Munay, logré
instalarse en la agenda del Programa
ESI del Ministerio de Educacion de la
Nacion bajo el nombre “Transforman-
dola EST".

Salud

« Capacitar: Promover capacitaciones
en materia de identidad de género
para el personal de salud (profesiona-
les de distintas disciplinas, personal
administrativo, etc.) no sélo en el sec-
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tor publico sino también en el sector
privado y desde los Colegios Profesio-
nales de la zona (Medicina, Psicologia,
etc.).

« Promover redes: Visibilizar y forta-
lecer redes de profesionales de salud
que trabajen con las infancias y ado-
lescencias trans y sus familias. Dar
a conocer y mantener actualizado el
Relevamiento regional de Equipos y
Personas que trabajan en salud y que
estan capacitades para brindar aten-
cién a infanciasy adolescencias trans.

« Promover la creacion de planes de
salud en las obras sociales: "Para evi-
tar la arbitrariedad en la cobertura
de tratamientos de hormonizacién e
intervenciones quirtirgicas que estan
contempladas dentro del articulo 11
de la Ley de Identidad de Género, es
necesario la creacion de planes de sa-
lud en obras sociales y prepagas que
estén homologados y tengan un pro-
tocolo de aplicacién claro.

Rectificacion de cambio registral

« Facilitar el acceso al cambio registral:
Es necesario realizar capacitaciones
para registros civiles en materia de
derecho a la identidad de género, y la
modificacién de practicas que van en
contra del mismo. También hace falta
clarificar el proceso para la obtencién
del DNIen cuanto ala figura dele abo-
gade del nine, al acceso ala partida de
nacimiento cuando se vive en otra
provincia, y en relacién a la responsa-
bilidad parental cuando no hay acuer-
do para efectivizar el cambio registral.
Vale aclarar que en Neuquén se esta
trabajando sobre la modificaciéon del
protocolo existente y en Rio Negro,
que no cuenta con protocolo, se arti-
cula un trabajo entre OSCs y la SENAF



para dar respuesta a las distintas par-
ticularidades.

Lineas de accién transversales

« Implementacioén del Programa pro-
vincial de acompanamiento integral
de infancias y adolescencias diversas.
Este programa se esta planificando en
la provincia de Neuquén a través de la
Direccién Provincial de Diversidad y
tiene como objetivo acompanar, sen-
sibilizar y concientizar acerca de la
diversidad de género y sexual. Actual-
mente se vienen llevando a cabo mu-
chas acciones individuales pero no
existen circuitos institucionalizados;
por ese motivo se plantea una politica
publica sostenida en el tiempo y que
articule a las distintas areas estata-
les. Algunas de las actividades que se
proponen son: disenar y elaborar un
mapeo de instituciones, dispositivos
y circuitos para la atencion integral de
las personas; monitorear las deman-
das; y elaborar guias, protocolos e in-
formes que promuevan espacios mas
amigables.

« Proponer modelos pluralistas desde
los medios de comunicacion: Es nece-
sario producir o hacer puablicos para-
digmas culturales no binarios, y que
den cuenta de la diversidad de identi-
dades de género. Por ejemplo, podria
plasmarse en contar las trayectorias
de vida de personas trans con dife-
rentes realidades y de distintas ge-
neraciones; y en el uso del lenguaje
inclusivo en publicidades y en medios
de comunicacion locales, etc.

- Articular con las universidades regio-
nales paratrabajarlineas de formacion
e investigacion especificas. Promover
el tema en los planes de estudio de ca-
rreras terciarias y universitarias de la
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region: Medicina, Enfermeria, Servi-
cio Social, Psicologia, Psicopedagogia,
Ciencias de la Educacion, Odontolo-
gia, Abogacia, Comunicacién Social,
Sociologia, Profesorados de todos los
niveles (inicial, primario y secunda-
rio) y de todas las areas (educacion
fisica, plastica, musica, etc.) y demas
carreras pertinentes.

« Promover la articulacion entre los dis-
tintos ministerios provinciales. Confor-
mar una agenda de trabajo conjunta
que permita elaborar politicas y ac-
ciones que contemplen los derechos
de las personas trans. En este sentido,
en Neuquén se conformé la Mesa de
coordinacion interministerial de poli-
ticas publicas para la poblacion trans
de la provincia del Neuquén, que tie-
ne como objetivo disenar las herra-
mientas necesarias para garantizar la
igualdad de posibilidades de acceso al
trabajo, salud y vivienda para las per-
sonas trans.
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Anexos

En este apartado final recuperamos las voces de les nifies y adolescentes a través de
respuestas textuales a las preguntas de los anexos dirigidos a elles que tuvieron como ob-
jetivo escuchar lo que piensan y sienten les nines y en cierta forma, es una manera de in-
tentar contribuir a superar la perspectiva adultocéntrica de nuestra sociedad.

¢Qué cosas te gustan? ;Qué te gusta hacer?

Infancias:

lettering fortnire har
’ . hﬂhdbﬂ" ﬂV\O\ﬂY V\d&oq . &_%uo mamA
Juequitos Autos NS PINTAME ol

blanco amigos  AMIques oolu bAalar parineta
oAMINAY i de hojas

) ankar  4ita
generdl fol ﬂ r "' e edirar
o el OOW\FU u 6 b\o‘ ?l'ln’/“'ﬂ correyr leer

Anmales

L .
COYMIY M:\M d\bujﬂr V&lo{’ﬂ MUREOAS | hing

distazarmet YO amghs g frutillns
: COC\NAY decorar

Jueqos

¢Qué cosas no te gustan?

Infancias:

_ maltraten querra {' raten
maricA Jugar digan Ankiquo 60\"0‘\'\\’0\6 tutbol

MIren dians |’|w\?’mr nombre despertarme
muficoas doYmir TIgATAR 009ﬂ6 DY40V\ﬂY discriminay

escuedn comidas

groren PEION

‘ riken caminar
2l ﬂ - femprano
moloﬂ\Ym& mal "\Mwmm MY&M ooequlllﬂe fens f

n reten po hijo Acostarme  oN0jeN

y\::? poquen burmé 4& m0|04+&“ SAqUON
4 Juquetes  alguenhabikacion bromas "h‘d'?émie ropA
Vigjos ?lﬂ\{ﬂ ﬂlmohﬂdﬂé GDV\MiﬂD 6uq\'ﬂy\ ) romAnticAs

puto regalon reldclonarme
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¢Qué te gustaria decirle a quienes te cuidan?

Infancias:

"Los quiero mucho de verdad

"0ue 1A quiero".

"Los amo | los quiero".

"0ue los quieto, los Amo con fodo mi corAz-on'.

"0ue Ibs quiero muchisimo'

"0ue o sepA o'

"Mami linda"

"Wue wme compren chocolate”.

"0ue lbs Amo".

s¢ los Aqradez-co y fambien
gmme por poder hacer todo
osto pAra wmi'.

"0ue los quiero mucho".

"oue hngnmos 2 ¥area maiana".

"GraciAs por dejarme set und NIRA'.

"“Puedo ser una WA por slempre hasta grande?"

"Si Quiers decirle 4 mi papd que o se hace
oArgo de mi. No me visika y no me deja ver 4 wi
hermana, no e escuchd y no le nteresa cuando
Algo o5 wportante para wi K mi wamd, Agrade-
cerle por que ¢lid wme Apoyd en cAdA mowento de

"Gatoy reAlmente nﬂmo\mio\o
y me siento muy abortunado.
S que o Yodos los Adultos
que we Ayudaron fueron con
los que convivo, sino Fambien
otros que lo hicleron incondi-
clonlmente".

"oue quiero mi DNL"

"GrAc\As, por trakarme como
me lo merezco y ddrme su
ﬂyo\{o, pero A veces o me
entienden y ho me dejan
Yomar mis propias decisiones
coMo bpeXArme o o contarle
ala ﬂ&nb que soy trans'.
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mis ARps."

Adolescencias:

"Me gustaria decirles
grhcts por darme un
espcio paArA poder
sentirme comody y
expresar ibremente mi
dentidad de género”

"qraciAs por
Aceptarme como

60\{".

"GraciAs por ApoyArme y
Ayudarme A4 ser quien

50y redlmente"

"Si, que son personds super buends'.

"aue 145 quiero mucho y que slempre voy A estar para

"Gracias".

"oue 12 amo".

"Mis nmigﬁs de ese
ontonees, ho me creian
que o oy I5AAs.
Senti que gente como
ellxs no merecia en mi
vida".

"GrAciAs por AcompARAy-
me oh 14 mayria de las
cvshs que hagp, y por
defender mi denhdad
cuAndo Yo o puedo
hacerlo".

"No, solo que- como
A ellos les cuesta
A wmi igunl“.



Anexos

"Guando no sabia mucho de esto pensé que estaba entermo, que se we 1ba A
pAsAr s\quierd, pero AhorA sé que o5 quieh soy Yo y Yodo esto lo he Aprendido
de 1a gonte maravillosa que we Atendis, me escuchd | me Aconse)o”.

n
. . bue lbs amo
"0ue ho entiendo como wme cuidan
: por Aceptar-
y Aquantan fanto, o5 admirable -y .
. bue los quiero". me'".
o . , o50".
"0ue ojAld hubera mas
amilas como 14 mia. "Muchas gracias por todos
Pllos estin siempre A los estuerzos que han A
mi 1ado y we Apoyan al hecho, 14 aceptacion me 'Si, qrac\s por ¢l Apoyo
100%. Soy wuy Afortuna- Ayuda muchisimo, pero que we brindaron desde
do de tenerlos". Yodavia queda mucho por que dije como redlmente we
delante". sentia y que queria

"0ue entiendan que vanas
coshs como el que use
maqullaje o we Arregle
de mas' no signikied que

quiero volver A ser mujer.
Soy UR chico y Mo Voy 4

cAmbAr 5A opINIBA".

"Que 4raciAs por el Apoyo

cambarme de gphexo"

"aue los quiero y que
gmdw\q por todo el

apoyp oArio 1 "No, honestamente estoy bien

con ellos, s¢ que 5\ A veces so
equivocAn coh los pronombres §
demis no o5 Alg ntencional o

N n
"oue mv&shguw\, fraken de con ¢l fin de mole-star”

ponerse en mi lugar, y que
dejen de creer que o5 una
ekapa, o que por hacer/no
hacer determinadas cosas,
camba w1 1denhidad".

"0ue ¢AdA uno puede
vestirse \ luquedrse
como s le de 1 4Ana,
y enmorarse de quien

que me 4an". quiera, 5\ 1a vida es
N para ser keliz".
"aue 1 fransicion
por 1a que estoy "Que 4rAciAs por
pAsAND &5 Wi, Aceptarme & ntentar
4 o de ellos, y que hacer wmi vida wmas el
"U\W me 514AR Yo deeido sobre o ese senhido”.
queriendo en todo mi cuerpo y mi
G ezt M”‘*_."’\M (1) "Si A Ml mamd. Desedria que ella me hubese
sontirme mas Acompairado Al principio de mi cambio, que me
comodo". hubiese aceptado, que no dudara de que st estaba

"Me 5us¥nrin que fueran
MiAs empAticys con eso
entender que pAra wmi, no
o5 solo w1 \denhdad, e
W, &5 Algo con lo que
convivo y lo veo demasiado
inhimo".

conkundido, porque soy muy Joveh. Que se Arvepienta
de todos los comentarios que me dio y que we

motive 4 dAr grandes pAsos, en Ve de declr que

supuestamente me Apuro mucho, cudndo \o slempre

le aclare (desde Ibs 13) que nunea 14 1ba A presionar

b ApurAr coh mis tramites o con el Yiempo que ella

tuviera para aceptarme. Desearia que ella corrya a
Ia gente que todavia wme llama por mi nombre
kemenino, que elld we Ayude A4 decirle 4 toda wm

tamha que soy Trans".
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Si pudieras pedir un deseo, ;qué pedirias?

Infancias:

"Desenria que todas las
personds Yesponsables
fuvieran un frabap en donde
les pagaran bien, no les
otplotaran y les sobrard algp
del salaro para comprarse

"Que me vaya bien
oh el amor".

"Milgs de Ago que elles quieran'.
barbis" "Pediria estar
Juntos por
La play' slempre". ‘

' ) "0ue A este
"iue no hﬂx{ﬂ mAs due A &5
CoYonAviruS i0ue Mo I sexta y
’ ' "Wue AuncA me sbptima

: . existd Y que neve de
‘oue hubieran mas i 1 4

arreplenta de ser

Yemporada de

A . Auevo". o
wkaneias lbres de un neha" Hash (m serie
deedir quiéhes y superhéroe
Uleren ser N que -, favorto)".
' uleren hmi/:'l' Tener e e L "Sex
1 ‘ un celu” mejor Artista toliz"
haciendo
Al
\ I&H’armg : . _
Rue: MZ-cA Qe "Poder cambiar
bien ) Yodos los M ginero Al
hermanito'. "Qe se dins sen 00% 50 pAYA Wi
) . Formne m. fohz" o5 Un desen”
ugar siompre cuarentena”.
cOn MAMA".
. "Volver 4 ver wi
"aue termine la cuarente- abuela v
oA que estd en
A, que todos Fengan casa R ‘ .
. el clelo”. ue s&
 oomid’ vaya ol
"fue termine virus".
. ¢l coronavirus”.
"Ser un VArHR". Toner
i ;
MAQ A’ "DeseAria tener cuerpo

"Ser un hada o
. 4 "Ser sirenta y
para sempre A
: nda mas".
vestirme de
hada".
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de wujer porque ho me
gustA mi cuerpo porque
slempre Yengo que
erpledr que soy trans.
Quislera YendceY como
U mujer cls".
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"oue todos los/as

trans § parte
comundAd s expre-

SAYAN 51N Wiedo"
"Gracias"

Adolescencias:
"Poder haber _
. .
Neido Dlpé no
hombre" epste
"Desen que en un futuro
Yodas s personas trans ;
. Tmpez-ar con ¢l
podamos vVt en pAz-, que Fratamiento do
s hos de ol respeto que hormonds"
DY Mo .
MeYecemos como seves
n
humanos" Doso0s EG"“Y en
I fratamento
kinikos". .
hormonal".
"Poder operarme, y :
27 "Pediria que mi cuerpo
tener muchas plantas i .
o s cAmbara de un d4ia para
distintas § visitar 4 oot
m nwxiﬁo Fede de )
Buehos Kires".
o n 2N
"?OA&Y Vivir SeY VAYON'.
de o que me
gusl'n".

"Poder empezar
con ¢l frakamento
y que me devuelvan

mi Acta de "Haber nacdo con otro
Melmighto'. cuerpo, AuNque suehe
teo. Mo habria qustado
Ncet con pene y un
cuetpo que 14 socledad
ved como mAsculing'.
"0ue toda Ia
gente nos
pueda
n
comprender”. Tmpozar 1
Yesto b mas

rap\do posible’.

"Poder verme Al espej
5N sentirme Incomodo
que wi forma de
ehpresArme ho e Un
impedimento pAra que
a5 personds me vean
como lo que soy"

"0ué o s clerren A 1As coshs MuevAs y

que st bueno normarse de todo,
Aunque seA un poco. Hace bien saber.

"Mi desen seria poder
rediz-ar mis metas y
Yener una vida sin
fanto llanto. Poder
permitirme ser feliz
sIh depender <\ los
molesta A 1a gente o
no'.

"oue no haya
discriminacion A
los chicos/chicas

frans"

"fue 1a medicina élﬂn AVANZ-Ando
sobre estos Yemas junto 4 la
s0cleddd. Que oAdd vez haya

Menos discrIMINACIoN”.

"0ue 15 operacio-
hes l'mnsgbm/ro
o +&MM\ que
depender de 1a
edad y haber
Ncido vArHR"

"Tn este momento que

we pueda operar lo
mas pronto posible’”

"“Poder ser
fehz"

"Pediria poder
Aceptarme
mejor  que
wme Acepten

completamen-

ke lns
personds que

Me Importan'.

"oue 14 discrimina-

clon hacia fodo hipo

de minoria oprimida
se Yermne'.

"Vivo solo, ho me cuida
ndie porque ho tongo una

tamha'

presente’
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"Tongp bastantes desevs pero <1 hablamos de un desen relacionado A
este Yema, desedria que todas 1as personas tongan los MisMos
derechos y valores, no hablo solo de 1n gonte trans, 51 no de Yodos en
generdl, yA seh qente de dishinta nacionalidad, color, lugar; espero que
pronto Yermine todo ¢l odio entre fodos y pueda ser Asi un lugar
tranquilo y mejor”.

n g .
Que A ho haya crimenes de odio Mauna vz oskar

hacia peraonas {'r'nns, Wujeres § "aue Yodos los/as conforme oon o que
otras mmzzrm. St que tYendrian frans | parke soy"
quo pasAr déoadas pAra que ostos comunidad se oxpre-

Mismos VAR descendiendo, peto SAAR S Wiedo"

UR desev o5 un deseo, Asi que.." "Gracias"
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Cuestionario

Relevamiento de infancias y adolescencias trans en Neuguén y Rio
Negro

El “Relevamiento de Infancias y Adolescencias Trans’ se esta llevando a cabo en las provincias de Neuquén y Rio Negro durante el mes de septiembre de 2020,
¥ es coordinado por la Subsecretaria de DDHH de la provincia de Neuquén. El mismo tiene como objetivo, fundamentalmente, visibilizar las infancias y las
adolescencias trans en relacién a su derecho a no sufrir discriminacién por su identidad de género. En este sentido, los resultados de este Relevamiento seran
insumos para generar y revisar politicas publicas que tengan como fin el cuidado y acompafiamiento de nifies y adolescentes.

La encuesta esta dirigida a madres, padres, futores o responsables del cuidado de nifies y adolescentes comprendides hasta los 18 afios inclusive. La misma
contiene seis ejes temdticos: Percepciones de identidad, Afectos, Educacion, Salud Integral. Acompafiamiento de instancias estatales y organizaciones de la
sociedad civil, y Rectificacion de documentacién vinculada a la identidad de género. Asimismo, hay preguntas esp dirigidas a les (entre los 13
¥ los 18 afios) y ofras especialmente pensadas para que contesten les nifies (hasta los 12 afios inclusive). Estas ultimas preguntas tienen como objetivo escuchar
lo que piensan y sienten les nifies como sujetas y sujetos de derechos y, en cierta forma, es una manera de intentar contribuir a superar la perspectiva
adultocéntrica de nuestra sociedad.

Aclaraciones a tener en cuenta al momento de responder:

*Para poder abordar todos los ejes mencionados, el cuestionario demanda un tiempo a considerar. Recomendamos contar al menos con una hora, dado que las
respuestas sélo son guardadas al ser enviado al final.

"Las respuestas deben enmarcarse en el contexto normal, fuera de lo pueda haber pasado en el marco de la pandemia.

"Los resultados de este F i gozan de iali y seran publi de forma agregada con el fin de que ninguna persona que haya participado

pueda ser identificada.

1. Consentimiento

Aceptn participar de |a presente encuesta brindando informacian para el *Relevamiento de Infancias y Adolescencias Trans”. Entiendo que pueda abandonarla en el momenta que considere,
sin que tenga que dar explicaciones al respectn, y que no obtendré beneficios especiales por participar, De igual farma, comprendo que he sido informade de forma clara, precisa v suficiente
arerca del manejo de Ios datos y tengo contiencia de gue los mismos serdn tratados de manera de salvaguardar mi anonimato e intimidad, siguiendo la normativa vigente en cuanto a la
proteccion de los datos. Declaro gue he leido y conozeo el contenido del presente documento, gue cormprendo los compromisos gue asumo y gue los acepto expresamente. Por todo ello,
acepto este consentimiento

Selecciona todas las opciones que correspondan.

Acepto

2. Nombre de le nifiefadolescente

3.  ;Cual es la fecha de nacimiento de le nifie/adolescente?

Ejemplo: 7 de enero de 2019

4. Provincia de residencia

) Neuquén

Rio Negro

5. Localidad de residencia

6. Mail o teléfono al cual te llegd esta encuesta

PERCEPCIONES DE IDENTIDAD

7. ¢Con qué género se identifica le nifiefadolescente actualmente?

Observatorio de DDHH del Neuquén _
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8. ¢Cuales fueron las primeras manifestaciones (juegos, i as, nombre, etc.), sostenidas en el tiempo, que daban cuenta
que la identidad autopercibida de le nifie/fadolescente era diferente al género asignado al nacer?

9. ;A qué edad notaron las primeras manifestaciones (juegos, vestimentas, nombre, etc.),sostenidas en el tiempo, que daban cuenta
que la identidad autopercibida de le nifie/adolescente era diferente al género asignado al nacer?

Responder con un numero entero de acuerdo a Ios aios gue tenfa en ese momento

10.  ;Qué emociones y sentimientos les generaron las primeras manifestaciones de le nifie/adolescente?

Selecciona todas las opciones que correspondan.
Miedo
Angustia
Alegria
Ternura
Alivio
Desconcierto
Enojo
Ofros: [~

11.  ¢En algin momento intentaron corregir dentro del hogar algiin comportamiento de le nifiefadolescente?

Marca solo un évalo.

) 8P Ir a la siguiente pregunta

JNo  Iralapregunta 14

12, ;Cual o cuales fueron los comportamientos de le nifiefadolescente que intentaron corregir?

13.  ¢Cudl era la reaccidn de le nifiefadolescente al intentar corregirle algin comportamiento?

14. ¢Cémo se dieron cuenta de que le nifiefadolescente podia ser una persona trans?

_ Observatorio de DDHH del Neuquén
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15. ¢Contaron fuera del ambito conviviente acerca de |a percepcion de género de le nifie/adolescente?
N 8i Ir a la siguiente pregunta
JNo Iralapregunta 18
16.  ;Qué edad tenia le nifie/adolescente al momento de contarlo?
17.  ¢En qué ambito lo contaron por primera vez?
Familia ampliada
Amistades
Escuela
Establecimiento de salud
Otros:
VIDA AFECTIVA
18. ;Quiénes conviven con le nifiefadolescente?
19.  ;Quiénes conforman la vida afectiva de le nifiefadolescente?
20. ¢Vieron interrumpido alglin vinculo afectivo en virtud de la identidad de género de le nifiefadolescente?
oSt Ir a la siguiente pregunta
No Ir a la pregunta 27
21.  ¢Cudles fueron los vinculos que se vieron interrumpidos en virtud de la identidad de género de le nifie/adolescente?
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22. ¢Por qué razones se vieron interrumpidos?

23. ;De qué manera le nifie/adolescente manifesté lo que sentia respecto a esos vinculos interrumpidos?

24.  ¢Pudieron restablecerse los vinculos interrumpidos?

C st

CONo

25. ;Le nifie/adolescente manifesté alguna preocupacion respecto del futuro de su vida afectiva?

sl Ir a la siguiente pregunta

) No Ir a la pregunta 27

26. ¢(Cualles fueron las preocupaciones que manifestd le nifie/adolescente respecto del futuro de su vida afectiva?

EDUCACION

27. ¢Cual fue el maximo nivel educativo alcanzado por le nifie/adolescente?

() Inicial incompleto

) Inicial completo
() Primario incompleto
* Ir a la siguiente pregunta
_) Primario completo
() secundario incompleto

(:} Secundario completo

() No esta en edad de escolarizacion Ir a la pregunta 39
() sin escolarizacion Ir a la pregunta 39

28. (Asiste le nifie/adolescente actualmente a algun establecimiento educativo formal?

[ ) Si Ir a la pregunta 30

7\/ No Ir a la siguiente pregunta
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29.

33.

34.

36.

¢Por qué razén le nifiefadolescente no asiste actualmente a ninglin establecimiento educativo formal 7

A qué tipo de establecimiento asiste o asistia le nifiefadolescente?

) Pablico
) Publico de gestion privada

) Privado

¢Contaron como familia acerca de la identidad de género autopercibida de le nifiefadolescente en la escuela?

si Ir a la siguiente pregunta

) No Ira la pregunta 39

¢Qué edad tenia le nifiefadolescente cuando contaron en la escuela acerca de su identidad de género?

¢Por qué decidieron contarlo?

¢Tuvieron problemas y/o dificultades en la comunidad educativa por la identidad de género de le nifiefadolescente?

(no ser llamado por el nombre elegido, acoso escolar, reticencia por parte de otres padre simadres, etc )

Si Ir a la siguiente pregunta

)Ne Iralapregunta 37

¢Con quiénes tuvieron problemas y/o dificultades en la comunidad educativa por la identidad de género de le nifiefadolescente?

Selecciona todas las opciones que correspondan.

Comparieres

Docentes

Personal no docente

Directivos

Padres/madres/familiares de otres alumnes
Otros:

¢Qué problemas/dificultades tuvieron?
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37. Anpartir de que se conociera |a identidad de género de le nifiefadolescente ¢ se produjeron en el ambito educativo cambios positivos?

si Ir a la siguiente pregunta

JNo  Iralapregunta 39

38. ;Podrian identificar qué cambios positivos se produjeron en el ambito educativo a partir de que se conociera la identidad de género de
le nifie/adolescente?

39. ¢le nifiefadolescente realiza actividades extraescolares?

JSi Ir a la siguiente pregunta

' No Ir a la pregunta 41

40. ¢Cudles de las siguientes actividades extraescolares realiza le nifiefadolescente?
Seleccione todas las que realiza

Selecciona todas las opciones que correspondan.

Deportivas (fithol, hockey, natacion, ajedrez, etc.)
Culturales (musica, artes plasticas, taller literario, teatro, stc.)

Religiosas
Otros: [

Si contestd esta pregunta (n° 40) pase directamente a la n° 42

¢Por qué le nifiefadolscente no realiza actividades extraescolares?

41.
42, ;Le nifiefadolescente dejé de realizar alguna actividad extraescolar por motivos relacionados a su identidad de género?
) Si Ir a la siguiente pregunta
' No Ir a la pregunta 44
43.  ¢Qué actividad extraescolar dejo de realizar |e nifiefadolescente por motivos relacionados a su identidad de género? ;Por qué?

-

INFANCIAS Y
ADOLESCENCIAS TRANS

4

Observatorio de DDHH del Neuquén




Cuestionario

44. ;Hubo cambios de escuelas, de turnos o de ciudad vinculados a |a identidad de género de le nifie/adolescente?
) 8i Ir a la siguiente pregunta
JNo Iralapreguntad
45.  ;Cudles fueron los cambios de escuelas, de tumos o de ciudad que hubo vinculados a la identidad de género de le nifie/adolescente? ;Por
qué?
SALUD
46. ¢Tiene le nifiefadolescente alguna cobertura de salud privada u obra social?
Jsi Ir a la siguiente pregunta
No Iralapregunta 50
47. ¢Cual es la cobertura de salud que tiene le nifiefadolescente?
48. ;Estan conformes con la obra social/cobertura de salud?
; No Irala siguiente pregunta
) Si Ir ala pregunta 50
49.  ;Porqué no estan conformes con la obra social/cobertura de salud?
50. Habitualmente, ;con qué frecuencia realiza le nifie/adolescente chequeos yfo controles de rutina?

) Una vez al afio Ir ala pregunta 52
J Menos de uno por afio  Ir a la pregunta 52
) Mas de uno por afio Ir a la pregunta 52

) Nunca Ir a la siguiente pregunta
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51.  ¢Por qué le nifie/adolescente no realiza chequeos y/o controles de rutina?

52. (A quétipo de establecimiento de salud asiste le nifiefadolescente con mas frecuencia para realizar su atencién médica?

) Mayoritari estatal,

Y ite privado

Ir a la siguiente pregunta

) Mayoritariamente privado, eventualmente estatal Ir ala siguiente pregunta

 Solo estatal Ira la pregunta 55
) Solo privado Ir a la pregunta 55
A ninguno Ir a la pregunta 63

53. ¢En qué situaciones acuden a establecimientos de salud estatales?

54. ¢En qué situaciones acuden a establecimientos de salud privados?

¢Alguna vez se sintieron incomodes en relacion a la identidad de género de le nifie/adolescente en algin establecimientos de salud?

55.
st Ir a la siguiente pregunta
No Ir a la pregunta 58
56 ¢En qué area del establecimiento de salud se sintieron incomodes en relacién a la identidad de género de le nifiefadolescente?

Selecciona todas las opciones que correspondan.

Consulitorios

Guardia

Admisién

Internacion

Estudios de laboratorios

Provision de medicamentos / farmacia del hospital
Ofros:

57. ¢Cuéles fueron las situaciones por las que se sintieron incomodes?

ad |

g

INFANCIAS Y
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58. ¢Alguna vez dejaron de consultar (o retrasaron la consulta) a le profesional de la salud por termeor a que no les trataran bien en virtud
de la identidad de género de le nifiefadolescente?

Osi

JNo

59. ;llevaron adelante alguna estrategia previa para evitar que le nifiefadolescente se sienta incomode en la consulta?
(Hablarmos antes con la secretaria, pedimos referencias, etc)

osi Ir a la siguiente pregunta

I No Ira la pregunta 61

60. ¢Cual o cuales fueron las estrategias que llevaron adelante para evitar que le nifiefadolescente se sintiera incomode?

61. ¢Se produjeron cambios positivos en la atencidn de le nifiefadolescente en el area de la salud, en relacién a su identidad de género?
) si Ir a la siguiente pregunta
) No Ir a la pregunta 63
62. ;Podrian identificar qué cambios positivos se produjeron en la atencién de le nifiefadolescente en el area de la salud, en relacion a su
identidad de género?
63.

¢Realizaron alguna consulta a algunefs profesionalfes de la salud ante la autopercepcion de género de le nifiefadolescente?

sl Ir a la siguiente pregunta

) No Ir a la pregunta 67

64.

A qué especialidad pertenecian les profesionales a quienes realizaron la consulta ante la autopercepcion de género de le nifief
adolescente?

Marca solo un dvalo por fila.

Fue consultado y No ayudé  Fue consultado y ayudé  No fue consultado

Pediatria
Medicinageneral

Psicologia
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65. ;Consultaron alguna otra especialidad?

s Ir a la siguiente pregunta

JNo  Iralapregunta 67

66. ¢A qué otre especialista consultaron? ; Les ayudd?

67. ¢Algune profesional de la salud aconsejé modificar comportamientos de le nifie/adolescente o de ustedes como familia?

st Ir a la siguiente pregunta

;) No Ir a la pregunta 69

68. ;Qué comportamientos les aconsejé modificar ?

69. ¢Realizaron otras consultas en relacién a la identidad de género (medicina altemativa, medicina popular, a algin referente religioso,
etc.)?

8l I a la siguiente pregunta

' No Ira la pregunta 71

70. ¢Cuéles fueron las otras consultas en relacion a la identidad de género (medicina alternativa, medicina popular, a algan
referentel religioso, etc.)?

71.  ¢Qué género se le asignd al nacer a le nifiefadolescente?

) Femenino

_ Masculino

72.  Antes de que la familia reconociera la identidad de género de le nifie/adolescente ;presentd alglin padecimiento recurrente?

s Ir a la siguiente pregunta

JNo  Iralapregunta 74
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73.  ;Cual era el padecimiento recurrente que presentaba le nifiefadolescente antes del reconocimiento de su identidad de género por
parte de la familia?

74. ;Harealizado le nifiefadolescente modificaciones en su expresién de género?

(&]. cabello, maguillaje, indumentaria, perfumes, etc.)

_si Ir a la siguiente pregunta

No Ir a la pregunta 76

75. ;Cudles son las modificaciones que realizd le nifie/adolescente en su expresion de género?

76. ¢lLe nifiefadolescente ha manifestado deseos de hacer modificaciones en su cuerpo para expresar su identidad de género?

) 8i Ir ala siguiente pregunta

I No Ir a la pregunta 78

77.  ;Cuales son las modificaciones en su cuerpo que le nifie/adolescente desea?

ACOMPANAMIENTO DE INSTANCIAS ESTATALES Y ORGANIZACIONES SOCIALES

78. Recibieron acompafiamiento de organismos del Estado?

si Ir a la siguiente pregunta

) No Ir a la pregunta 81
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79. ¢Cual fue el organismo que les acormpafié?

Selecciona todas las opciones que correspondan.

Inadi - Neuquén
Inadi- Rio Negro
Ministerio de la nifiez/adolescentes, Adolescencia y Juventud de Neuquén
Ministerio de Desarrollo- Direccion de Diversidad Rio Negro
Secretaria de DDHH de Rio Negro
Subsecretaria de DDHH de Neuguén
Direccion Provincial de Diversidad de Neuquén
Consultorio inclusivo de Neuquén
Consultorio inclusivo de Rio Negro
Areas municipales de diversidad de Neuquén
Arsas municipales de diversidad de Rio Negro
Ofros:

80. ¢En qué circunstancia recibieron el acompafiamiento?

81.  ¢Recibieron acompafiamiento de alguna organizacién de la sociedad civil?

Si Ir ala siguiente pregunta

“JNo  Iralapregunta 84

82. ¢De qué organizacion de la sociedad civil recibieron acompafiamiento?

83. ;En qué circunstancia recibieron el acompafiamiento?

84. ;Recibieron algun otro tipo de acompafiamiento?

s Ir a la siguiente pregunta

' No Ir a la pregunta 87

85. ;De parte de quién recibieron otro tipo de acompafiamiento?
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86. ,En qué circunstancia recibieron el acompafiamiento?

RECTIFICACION DE DOCUMENTACION VINCULADA A SU IDENTIDAD

87.  ;lIniciaron/realizaron el tramite de rectificacion de la partida de nacimiento de le nifiefadolescente?

J8i Iralapregunta 89

.. No  jrala siguiente pregunta

88. ;Cuadl es la razén por la que no realizaron/iniciaron el tramite de rectificacién de la partida de nacimiento de le nifie/adolescente?

Si contestd esta pregunta (n°88) pase directamente a la n° 95

89. ;Tuvieron dificultades para hacer la rectificacion de |a partida de nacimiento?

Dsi Ir a la siguiente pregunta

JNo  Iralapregunta 97

90. ;Qué tipo de dificultades tuvieron para realizar la rectificacion?

91. ¢Les solicitaron informe psicoldgico, médico o de otra indole?

Marca solo un dvalo.

St Ir a la siguiente pregunta

) No Ira la pregunta 93

92, ¢Qué tipo de informe (psicolégico, médico o de ofra indole) les solicitaron para realizar la rectificacion?
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93,

94,

95.

96.

97.

98.

99.

¢Cuanto tiempo les llevo realizar el tramite?

") Menos de un mes
) Entre uno y tres meses -
- Ir a la siguiente pregunta
) Entre cuatro y seis meses
) Siete meses o mas

Continda en tramite Ir a la pregunta 97

¢<De qué manera reacciong le nifiefadolescente al recibir su nuevo DNI?

Si contesté esta pregunta (n°94) pase directamente a la n° 97

¢Desean realizar el tramite de rectificacion de la partida de nacimiento de le nifie/fadolescente en el futuro?

) No It a la siguiente pregurta
ysi Ir ala pregunta 97
) No lo sé Ir a la pregunta 97

¢Por qué decidieron no realizar el tramite de rectificacion de la partida de nacimiento de le nifie/adolescente?

Sin rectificacién de partida de nacimiento, ;pudieron modificar el nombre en otra documentacién?

Si Ir a |a siguiente pregunta

: No Ir a Ia pregunta 99

Especifiquen en qué documentos les permitieron cambiar el nombre sin la necesidad de haber realizado la rectificacion de la partida
de nacimiento.

¢ Te gustaria aportamos algo que no te hayamos preguntado?
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Relevamiento de infancias y adolescencias trans en
Neuquén y Rio Negro

ANEXO | - PARA QUE CONTESTEN NINES HASTA LOS 12 ANOS INCLUSIVE

Las siguientes preguntas tienen por objetivo rescatar las voces de les nifies. Les proponemos que inviten a su hije
a que responda estas preguntas, consignando con exactitud cada respuesta dada por él/ella.

1. ¢Quién sos?

2. ¢Cuantos afios tenés?

3. ¢Cuando cumplis afios?

4. ¢Vasalaescuela?

5. ¢Tenés amigues?

6. ¢Qué cosas te gustan? cqué te gusta hacer?

Observatorio de Derechos Humanos de fa Provincia del Neuquén
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7. ¢Qué no te gusta hacer? ;qué cosas no te gusta que te hagan?

8. ¢Querés decirle algo a la gente grande que te cuida?

9. Si pudieras pedir un deseo, ;qué pedirias?
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ANEXO Il - ADOLESCENTES

El “Relevamiento de Infancias y Adolescencias Trans” se esta llevando a cabo en las provincias de Neuquén y Rio Negro durante el mes de septiembre de 2020, y
es coordinado por la Subsecretaria de DDHH de la provincia de Neuquén. El mismo tiene como objetivo, fundamertalmente, visibilizar las infancias y las
adolescencias trans en relacién a su derecho a no sufrir discriminacién por su identidad de género. En este sentido, los resultados de este Relevamiento seran
insumos para generar y revisar politicas publicas que tengan como fin el cuidado y acompafiamiento de nifies y adolescentes.

Este grupo de preguntas esta dirigido a personas de entre 13 y 18 afios, con el objetivo de escuchar lo que piensan y sienten les adolescentes para poder
pensar un munde mas amigable.

Una aclaracion a tener en cuenta es que las respuestas deben enmarcarse en el contexto normal, fuera de lo pueda haber pasado en el marco de la pandemia.

Es importante aclarar que los resultados de este Relevamiento gozan de confidencialidad, y que seran publicados de forma agregada con el fin de que ninguna
persona que haya particif pueda ser i

Consentimiento

Acepto participar de la presente encuesta brindando informacién para el "Relevarmiento de Infancias v Adolescencias Trans'. Entiendo que puedo abandonarla en el momento que considere,
sin que tenga que dar explicaciones al respecto, y gque no obtendré bereficios especiales por participar. De igual forma, eomprende que he sido informade de forma clara, precisa y
suficiente acerca del manejo de los datos v tengo conciencia de gue 1os mismos seran tratados de manera de salvaguardar mi anonimato e intimidad, siguiendo |a normativa vigente en
cuanto a la proteccian de Ios datos. Declara que he leido v conozen el contenido del presente documento, que comprenda los compromisos que asumo y que los acepto expresamente. Por
todo ello, acepto este consentimiento

todas las opci que P

Acepto

Nombre

Provincia de residencia

) Neuquén

Rio Negro

Localidad de residencia

+Con qué género te identificas actualmente?

¢Cudl es tu fecha de nacimiento?

Ejempio: 7 de enero de 2619

¢Le contaste a personas de tu edad sobre tu identidad de género?

) Si Ir a fa siguiente pregunta

No ira Ja pregunta 8
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7. ¢Cudl fue su reaccion? (te entendieron, te juzgaron...)

Sicontests esta pregunta (n°7) pase directamente a fa n° 9

8. ¢Por qué no contaste a personas de tu edad sobre tu identidad de género?

9. ¢ Pensas realizar modificaciones permanentes en tu cuemo?

si Jralasiguiente pregunta

UNo  ralapreguntadf

10. ¢Cuadles? ;Para qué?

11. ¢Viste afectado alguno de tus vinculos familiares en virtud de tu identidad de género?

Si Ir a fa siguiente pregunta

UNo  iralapregunta 13

12, ¢Porqué y qué sentiste?

13 ¢Viste afectado algln vinculo sexual/amoroso por tu identidad de género?

s Ir a la siguiente pregunta

ONo  Iralapregqunta 15

_ Observatorio de DDHH del Neuquén



¢iPor qué y qué sentiste?

¢ Viste afectado alglin vinculo de amistad por tu identidad de género?

s ir a la siquiente pregunta

JNo  ralapreguntat7

¢Por qué y qué sentiste?

¢Querés decirle algo a la gente grande que te cuida?

Si pudieras pedir un deseo, ;qué pedirias?

Observatorio de DDHH del Neuquén



A comienzos de 2020, el Observatorio de Derechos Hu-
manos de la provincia del Neuquén comnenzé a disenar el
Relevamiento de Infancias y Adolescencias Trans (RIAT) en
Neuquén y Rio Negro, que llev6 adelante entre septiembre y
octubre de ese ano. Para ello, y con el fin de enriquecer esa
labor mediante un proceso colaborativo, formé un equipo de
trabajo junto a madres de infancias trans y docentes-investi-
gadores de medicina, psicologia y sociologia, que tuvo el apo-
yo de 24 organizaciones de la sociedad civil y del Estado. De
esta manera, a pesar de los desafios de la pandemia, se logré
conformar una muestra de 85 nineces y adolescencias trans,
con una tasa de respuesta del 67%.

Este informe, que busca dar cuenta de como las practi-
cas de discriminacion afectan las trayectorias de las infancias
y adolescencias trans, esta estructurado en seis ejes temati-
cos: Percepciones de identidad; Afectos; Educacion; Salud In-
tegral; Acompanamiento de instancias estatales y organiza-
ciones de la sociedad civil; y Rectificacién de documentacion
vinculada alaidentidad de género. Ademas, a partir del anali-
sis de estas situaciones se proponen algunas lineas de accion.

Este trabajo tiene como antecedente el relevamiento
Trans-formando Realidades, realizado entre 2017 y 2018 des-
de el Observatorio, junto a la Universidad Nacional del Coma-
hue, otros organismos estatales y diversas OSCs de Neuquén
y Rio Negro, que estuvo enfocado en personas trans adultas
de nuestra regién y dio cuenta de la discriminacién estruc-
tural que sufre esa poblacién. Tanto en aquella oportunidad
como en esta, se busco aportar informacién que permita de-
sarrollar politicas publicas especificas. La idea es que el RIAT
sea una herramienta de sensibilizacion de la sociedad acerca
de la realidad de nuestras infancias y adolescencias trans, asi
como un aporte a la transformacién de sus vidas y a la garan-
tia de sus derechos.



